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Strona znajduje sie w archiwum.

"... Bo zycie ma sens" - akcja wojewody

Rozpoczeta sie akcja spoteczna Wojewody Swietokrzyskiego ,,...Bo zycie ma sens". Celem kampanii jest
zapobieganie samobdjstwom oraz pomoc osobom znajdujacym sie w kryzysowych sytuacjach swojego zycia.

W ramach akcji podejmowanych bedzie wiele dziatah informacyjnych i profilaktycznych skierowanych zaréwno do
mieszkahcoéw regionu, jak réwniez specjalistéw w dziedzinie propagowania zdrowia psychicznego. Bedg to m.in. konferencje,
spotkania oraz okoliczno$ciowe imprezy. Dodatkowo uruchomiona zostata specjalna infolinia. - Udafo nam sie wypracowac
pewien sposéb postepowania, ktéry moze pomdc wszystkim osobom znajdujacym sie w skrajnych sytuacjach. Dzieki temu w
dramatycznych momentach wszyscy potrzebujacy maja szanse na skorzystanie z porad fachowcdéw i rozwigzac¢ problemy, a
nie uciekac od nich w najbardziej radykalny sposéb - powiedziata wojewoda Bozentyna Patka-Koruba podczas spotkania
inaugurujgcego akcje. - Dobrze bytoby, gdybysmy potrafili zastosowac techniki wsparcia u samych siebie, aby w
ewentualnych momentach kryzysowych poradzic¢ sobie i nie dopusci¢ do nieodwracalnych konsekwencji - dodata.

O statystykach dotyczgcych samobéjstw i zagrozen podjecia dramatycznych decyzji méwit Jarostaw Szymczyk, Swietokrzyski
Komendant Wojewddzki Policji. - Liczby méwig same za siebie i pokazuja, Ze problem jest powazny - podkreslit. Z danych
wynika, ze w 2012 roku w wojewddztwie Swietokrzyskim 483 razy targnieto sie na wtasne zycie, 236 osobom sie to niestety
udato. Dla poréwnania w catym ubiegtym roku w wypadkach samochodowych zgineto 136 oséb, a utoneto 29. Tylko w ciggu
ostatniej doby odnotowano 4 préby samobdjcze, z czego 2 zakohczyty sie Smiertelnie.

Dziata juz specjalna infolinia 195 25. Jest to bezptatny telefon zaufania, przy ktérym catodobowo dyzuruja
specjalisci.

Do tej pory o problemie poinformowano wszystkie samorzady na terenie naszego regionu oraz zwrécono sie do ich wtadz z
prosba o edukowanie nauczycieli, przeglad lokalnych programéw profilaktycznych oraz zorganizowanie spotkan z
przedstawicielami oswiaty i ochrony zdrowia. Na potrzeby przedsiewziecia specjalisci oraz trenerzy stworzyli broszure i
plakat, ktére beda kolportowane we wszystkich jednostkach pomocy spotecznej i pomocy rodzinie w catym wojewddztwie,
trafig one takze do placéwek ochrony zdrowia, oSwiaty oraz policji i strazy miejskich. Akcje promowa¢ bedzie takze specjalny
spot telewizyjny.

Kampania nie ma ograniczeh czasowych, jej rezultaty beda na biezgco monitorowane.

"...Bo zycie ma sens" - plakat (plik pdf)

"...Bo zycie ma sens" - ulotka (plik pdf)

"...Bo zycie ma sens" - spot telewizyjny (plik zip)
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