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Zapraszamy na "Senioralia"
Znana aktorka Joanna Kurowska będzie promować wśród seniorów zdrowy styl życia. W scenerii sanatoryjnego
miasta Buska-Zdroju odbędą się w najbliższą środę „Senioralia” – popularna impreza z mnóstwem rozrywki i
atrakcji.

Będą występy artystyczne, gry i konkursy, a kluby seniorów zaprezentują artystyczne rękodzieło.„Senioralia” to znakomita
okazja do integracji oraz zadbania o swoje zdrowie. Możliwe będzie wykonanie badania poziomu glukozy we krwi, pomiaru
ciśnienia tętniczego czy tlenku węgla w wydychanym powietrzu.

Impreza to także ciekawe warsztaty oraz stoiska promocyjne wielu instytucji. Chętni będą mogli skorzystać z tężni
solankowej, wyrobić Europejską Kartę Ubezpieczenia Zdrowotnego czy uzyskać informacje o leczeniu uzdrowiskowym.

Na „Senioralia” zaprasza wojewoda Józef Bryk. Spotkajmy się w środę, 11 czerwca w godzinach od 10 do 15 w Parku
Zdrojowym w Busku-Zdroju. Wstęp wolny.
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