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Zta jakosc powietrza

Wczoraj, 6 listopada, nastapito przekroczenie poziomu informowania stezenia dobowego pytu zawieszonego PM10
w powietrzu. W Kielcach na ulicy Targowej zanotowano poziom 103,7 ug/m3, natomiast w Nowinach na ulicy
Parkowej 100,8 ug/m3. W zwigzku z panujgcymi warunkami meteorologicznymi (brak wiatru i opaddéw) dzisiaj
wydano ostrzezenie przed smogiem dla miasta Kielce, powiatu kieleckiego oraz powiatu staszowskiego.

Zwiekszone ryzyko obowigzuje przez caty dzien (7 listopada) az do poétnocy i dotyczy przekroczenia poziomu informowania
dla pytu PM10 (100 pg/m3).

Gtéwny Inspektorat Ochrony Srodowiska informuje, iz liczba ludnoéci zamieszkujacej obszar objety ostrzezeniem wynosi
463,5 tys. oséb.

Na zagrozenia zwigzane z wdychaniem smogu sg szczegdlnie narazone osoby cierpigce z powodu przewlektych choréb
sercowo-naczyniowych, choréb uktadu oddechowego (np. astma, przewlekta obturacyjna choroba ptuc) oraz osoby starsze,
kobiety w cigzy i dzieci.

Do grupy, ktéra powinna ma siebie szczegdlnie uwaza¢, nalezg takze osoby z rozpoznang choroba nowotworowa oraz
ozdrowiency.

Aby chroni¢ sie przed smogiem, czasowo ogranicz wietrzenie pomieszczen i przebywanie na zewnatrz, jesli to mozliwe. Nie
zapominaj o normalnie przyjmowanych lekach oraz skonsultuj sie z lekarzem, jesli pojawig sie u ciebie niepokojgce sygnaty
zdrowotne.

Kazdy z nas indywidualnie powinien zadba¢ o czystos¢ powierza, np. nie palac w kominku czy rezygnujgc z dojazdow
samochodem prywatnym na rzecz komunikacji zbiorowe;j.

Koniecznie $ledZ na biezagco komunikaty o zanieczyszczeniu powietrza. Pozwoli ci to szybko wréci¢ do normalnej aktywnosci.

Wiecej informacji i aktualne komunikaty o stanie powierza znajdziesz na stronie https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current
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