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Senioralia w Zochcinku

Ponad 1500 oséb wzieto udziat w tegorocznej edycji Senioraliéw w Domu Pomocy Spotecznej w Zochcinku. W
wydarzeniu uczestniczyt wojewoda swietokrzyski Zbigniew Koniusz.

Na terenie Domu Pomocy w Zochcinku w powiecie opatowskim odbyty sie Senioralia, ktére organizuje Swietokrzyski Urzad
Wojewddzki w Kielcach. To wydarzenie promujgce Rzgdowy Program ,Senior+”, dzieki ktéremu powstajg m.in domy i kluby
seniora.

JJestescie zaprzeczeniem starosci, bo jak mozna moéwi¢ o starosci, kiedy tyle energii jest w was, w waszym zachowaniu.
Dzisiejsze wydarzenie jest po to, aby wspdlnie spedzi¢ czas, porozmawiaé. Razem dajemy rade rzeczom trudnym”- méwit do
uczestnikdw wojewoda Swietokrzyski Zbigniew Koniusz.

Na terenie DPS-u w Zochcinku zaproszeni goscie mogli skorzysta¢ z urokdw rozlegtych terenéw zielonych, a takze tezni, mini
zwierzyica czy pasieki.

Nie zabrakto licznych wystepédw wokalno-tanecznych i kabaretowych. Profesjonalni instruktorzy zaprezentowali réwniez
spacer nordic walking.

W wydarzeniu wzieto udziat ponad 1500 oséb z catego regionu swietokrzyskiego.

»Senioralia” to wydarzenie o zasiegu wojewddzkim, ktére organizowane jest od kilku lat w ramach promocji Rzgdowego
Programu Wieloletniego ,Senior+". Program stanowi jeden z elementéw realizacji polityki senioralnej naszego kraju. Ma na
celu rozbudowe infrastruktury senioralnej, czyli Dziennych Doméw i Klubdw Senior+, ktdrych bezposrednimi beneficjentami
sg osoby powyzej 60. roku zycia, nieaktywne zawodowo.

W wojewddztwie swietokrzyskim funkcjonuje obecnie 57 takich placéwek- 15 Dziennych Doméw ,Senior+" i 42 Kluby
LSenior+".
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