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Nowy Klub Senior +

Wiceminister rodziny, pracy i polityki spotecznej Elzbieta Bojanowska oraz wojewoda Agata Wojtyszek wziety
udziat w uroczystym otwarciu Klubu Seniora + w Kielcach.

Klub ,Senior +" w Kielcach przy ulicy Krzemionkowej powstat w ramach zadania publicznego realizowanego przez gmine
Kielce. Nowo powstata placéwka zapewni wsparcie oraz szerokg oferte aktywizacyjna i prozdrowotng, ktéra obejmuje
dziedzine edukacji, aktywnosci spotecznej, ruchowej, kulturalnej oraz zdrowego starzenia sie: Kielce sg przyktadem miasta,
ktore jest otwarte na ludzi, senioréw. To juz kolejny otwarty Klub Seniora na terenie miasta. W tym roku jeszcze w wielu
matych miejscowosciach, w matych gminach takie kluby powstang - powiedziata wojewoda Agata Wojtyszek.

Powstata placéwka podniesie jakos¢ zycia 0sdb, ktére ukonczyty szescdziesiaty rok zycia, poprzez realizacje szeregu dziatan
odpowiadajgcych ich potrzebom motorycznym i psychologicznym. Seniorzy uczestniczac w licznych zajeciach aktywujacych,
ksztattujacych nawyk czynnego spedzania wolnego czasu jako alternatywy dla biernosci ttumaczonej wiekiem,
niepetnosprawnoscig czy chorobg. Nowo powstaty Klub ,,Senior +” wzmacniat bedzie poczucie wtasnej wartosci senioréw
oraz zapewni organizacje zycia codziennego oséb starszych. Dotacja rzadowa na realizacje tego zadania

wyniosta 150 000,00 zt.
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