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Forum kobiet

Gosciem IV Forum Aktywnych Kobiet Ziemi Koneckiej byta wojewoda Agata Wojtyszek. Spotkanie, pod hastem
,Tradycje i przyzwyczajenie kulinarne a nowe trendy w zywieniu rodziny”, odbyto sie w Swietokrzyskim O$rodku
Doradztwa Rolniczego w Modliszewicach.

Gtéwny cel przedsiewziecia to aktywizacja kobiet - mieszkanek terenéw wiejskich w zakresie profilaktyki zdrowotnej i
racjonalnego zywienia. Do udziatu w spotkaniu zaproszono m.in. przedstawicieli organizacji pozarzgdowych oraz organizacji
kobiecych, a takze podmiotéw dziatajgcych na rzecz rozwoju lokalnego. Podczas forum omawiano sprawy zwigzane z
tradycjami i przyzwyczajeniami kulinarnymi, nowymi trendami w zywieniu rodziny, zdrowym stylem zycia czy wptywem

aktywnosci fizycznej na zdrowie.
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