
XXII ŚWIĘTOKRZYSKIE DNI PROFILAKTYKI 2025 

 

 

Konferencja 

pt.: „Profilaktyka uzależnień, AIDS i HIV – zintegrowane podejście  

i edukacja zdrowotna” 

 

Termin: 20 maja 2025 r.   

Miejsce: Świętokrzyski Urząd Wojewódzki w Kielcach, al. IX Wieków Kielc 3, 25-516 Kielce    

   (okrąglak – sala nr 12)  

 

I część 

 

10:30 – 11:00  Powitanie gości/ otwarcie konferencji 

11:00 - 11:20 „Zaburzenia psychiczne związane z nadużywaniem substancji 

psychoaktywnych u dzieci”  

dr Aleksandra Olawska-Szymańska - Psychiatra dziecięcy, Kierownik 

Oddziału w Świętokrzyskim  Centrum Psychiatrii w Morawicy 

 

11:20 – 11:40 „Rola języka jako element budowania motywacji do zmiany 

szkodliwych zachowań w profilaktyce uzależnień”  

dr Anna Przenzak - specjalista w dziedzinie psychoterapii uzależnień  

i superwizor psychoterapii uzależnień, kierownik Wojewódzkiego 

Ośrodka Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia w Kielcach, 

Konsultant Wojewódzki w dziedzinie psychoterapii uzależnień dla 

województwa świętokrzyskiego 

 

11:40 – 12.00  „Czy żyjemy w uzależnionych czasach?” 

Anna Kwaśniewska-Maciejczyk - psycholog, certyfikowany specjalista 

psychoterapii uzależnień 

 

12:00 – 12:30  przerwa kawowa 

 

 



XXII ŚWIĘTOKRZYSKIE DNI PROFILAKTYKI 2025 

 

II część 

 

12:30 – 12:50  „Współczesne zagrożenia dzieci i młodzieży” 

Ewa Ziemkiewicz, Ewa Czarnecka –  Oddział Promocji Zdrowia  

i Oświaty Zdrowotnej w Wojewódzkiej Stacji Sanitarno –

Epidemiologicznej w Kielcach 

 

12:50 – 13:10  „Przestępczość narkotykowa i działania profilaktyczne na terenie 

województwa świętokrzyskiego” 

  nadkom. Jarosław Borowski  – ekspert Wydziału Prewencji Komendy 

Wojewódzkiej Policji w Kielcach, Koordynator Procedury „Niebieska 

karta”  

 

13:10 – 13:40  „Oswajanie nieznanego lądu - profilaktyka HIV i AIDS” 

dr hab. Monika Springer - Kierownik Centrum Wsparcia 

Psychologicznego i Psychoedukacji, prof. UJK, psycholog, terapeuta 

EMDR, psychotraumatolog 

dr Eliza Mazur - psycholog, seksuolog, terapeuta EMDR 

dr Edyta Laurmann-Jarząbek - psycholog, psychotraumatolog, 

seksuolog, terapeuta EMDR 

 

13:40 – 14:00  „Uzależnienia, HIV i AIDS – co powinniśmy wiedzieć”  

Irena Sobieraj - starszy wizytator w Wydziale Nadzoru Pedagogicznego 

w Kuratorium Oświaty w Kielcach - Oddział w Busku - Zdroju 


