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Z ,okraglaka” wprost do Limy: Daniel konfiguruje po-
laczenie internetowe z mieszkajacym w stolicy Peru au-
torem wystawy fotograficznej organizowanej w urzedzie
wojewodzkim. - Odleglos¢ nie gra roli. Wystarczy kilka
zmy$lnych kliknie¢ myszka - méwi informatyk

Konkurs dla czytelnikow

Rozwigzanie konkursu z poprzedniego numeru:
Architekt i budowniczy klimontowskiej kolegiaty
to Wawrzyniec Senes.

Ten XVII-wieczny ar-
chitekt i budowniczy (wy-
stepujacy takze jako Mu-
retto de Sant) pochodzil
z Sent koto Muretto w al-
pejskiej Gryzonii (Szwaj-
caria). Pracowal m.in. dla
braci Ossolinskich, wo-
jewody sandomierskiego
Krzysztofa i kanclerza Je-

: = XVII wW. pro]ektowal przy
wspoludmale wojewody Krzysztofa, ostateczny ksztalt
i budowatl zamek Krzyztopoér w Ujezdzie, jedna z naj-
wspanialszych rezydencji magnackich w Polsce XVII w.
Byl réwniez architektem i budowniczym kolegiaty w Kli-
montowie (na fotografii), ufundowanej przez kanclerza
Jerzego. Wzorowany na wczesnobarokowej architekturze
rzymskiej ko$ciol, zaprojektowany na rzucie elipsy wpi-
sanej w wielobok, jest uwazany za jedna oryginalniej-
szych budowli XVII w. w Polsce.

O zyciu Senesa zachowalo si¢ niewiele informacji - wia-
domo, ze w Polsce pojawil si¢ przed 1632 r. Rok p6zniej,
w 1633, Laurentius de Sent zostal obywatelem Krakowa.
W trakcie prac przy budowie Krzyztopora, Wawrzyniec
przebywal z rodzing najczesciej w dobrach Ossolinskich

w Ujezdzie, Klimontowie i Ossolinie (by¢ moze przebu-
dowat Jerzemu Ossolinskiemu zamek w Ossolinie na re-
nesansowy pafac).

Nagrode w naszym konkursie otrzymuje p. Damian
Czajka. Gratulujemy!

Nasze kolejne pytanie:

Mija 50 lat od powstania prototypu pierwszego po-
wojennego samochodu ciezarowego, ktory produko-
wano w naszym regionie. O jaki samochdd chodzi?

Na odpowiedzi czekamy do 30 pazdziernika 2008 roku,
pod numerem telefonu 342 12 44 lub pod adresem poczty
elektronicznej anna.zmudzinska-salwa@kielce.uw.gov.pl
(prosimy o podanie imienia i nazwiska oraz telefonu kon-
taktowego).

Wisrod czytelnikow, ktorzy udzielg prawidlowych od-
powiedzi, rozlosujemy nagrody.

Wydawca:

Swietokrzyski Urzad Wojewodzki w Kielcach
Al IX Wiekéw Kielc 3, 25-516 Kielce
www.kielce.uw.gov.pl
tel. 041 344 29 56, fax 041 344 48 32
e-mail: wojewoda@kielce.uw.gov.pl

Miesiecznik redaguje Biuro Prasowe Wojewody
tel. 041 342 12 44
(Agata Wojda - rzecznik prasowy wojewody)
e-mail: agata.wojda@kielce.uw.gov.pl

Sktad i tamanie: Color Press Wydawnictwo
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Wrzesniowy przeglad wydarzen

Wojewoda Bozentyna Palka-Koruba i wicewojewo-
da Piotr Zolagdek wzieli udzial w XVII Uroczystej Sesji
Sejmiku Wojewoddztwa Swietokrzyskiego. Spotkanie po-
$wiecone bylo jubileuszo- )
wym obchodom 10-lecia
istnienia ~ wojewddztwa.
- Sukces byl mozliwy przez
odwolanie do tego, co nie-
materialne, co nie podlega
naukowych badaniom, do
tozsamosci i lokalnego poczucia patriotyzmu. Pozwolilo
to zjednoczy¢ sily i teraz mamy szans¢ budowac wspdl-
ne ,jutro’ - mowila wojewoda. Go$¢mi specjalnymi sesji
byli przedstawiciele Obwodu Winnickiego z Ukrainy.

W otwarciu XVI Miedzynarodowego Salonu Przemy-
stu Obronnego wzigta udzial wojewoda. Gosciem spe-
cjalnym imprezy byl minister obrony narodowej Bogdan
Klich. Tegoroczne targi zbrojeniowe przyciggnely do
Kielc blisko 400 wystawcow z 22 krajow, m.in. USA, Wiel-
kiej Brytanii, Brazylii, Turcji, Rosji i Francji. XVI MSPO
to jednak gléwnie prezentacja najnowoczesniejszego
sprzetu i uzbrojenia
armii RP, obozowiska
polskiego z misji eu-
ropejskiej w Republice
Czadu oraz specjali-
styczne  konferencje
i dynamiczne pokazy.
- Ta wystawa poka-
ze, jakie sg generalne tendencje rynku zbrojeniowego,
w szczegdlnosci te, ktére zmierzajg do globalizacji za-
réwno produkgji jak i kapitatu. Tegoroczne targi to tak-
ze okazja do prezentacji naszych rodzimych osiagnig¢
- powiedzial minister Bogdan Klich.

W uroczystosci otwarcia nowego budynku Wojewodz-
kiej Biblioteki Publicznej w Kielcach uczestniczyli woje-
woda Bozentyna Patka-Koruba oraz wicewojewoda Piotr
Zoladek.

Wojewddzka Biblioteka
Publiczna w Kielcach jest !
najwieksza biblioteka pu-
bliczng w regionie, ktérej
tradycja trwa juz od 1909
roku. Posiada ponad 300-
-tysiegczny  ksiegozbior
wspoélczesny i historycz-

el ‘

ny z réznych dziedzin wiedzy oraz zbidér zabytkowy za-
liczony do Narodowego Zasobu Bibliotecznego. Od 25
pazdziernika 2007 r. Biblioteka znajduje si¢ w nowej sie-
dzibie przy ul. ks. P. Sciegiennego 13. W budynku o po-

wierzchni okoto 4100 m? przechowywane sg i bezplatnie
udostepniane wszystkie kategorie zbioréw.

Statuetki laureatom Nagrody ,Czyste Serce” wreczyta
wojewoda Bozentyna Palka-Koruba. Uroczystos¢ odbyta
sie w Amfiteatrze na kieleckiej Kadzielni. Nagroda jest
swoistym holdem dla niezyjacego Marka Kotanskie-
go, zalozyciela Ruchu Czy-
stych Serc. W wojewddz-
twie $wietokrzyskim ideg
ruchu propaguje dzialajacy
przy wojewodzie Zespoét ds.
Rodziny i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, a nominacji
do nagrody i wyboru laure- S :
atow dokonuje dzialajaca od 2003 roku Kapitula. W tym
roku wyréznieni zostali: Robert Kaminski, Stowarzysze-
nie Orlat Armii Krajowej oraz powiat konecki.

37 par z gminy Piekoszow
$wietowalo swoje ,Zlote
gody”. Jubilatow odwiedzit
wicewojewoda Piotr Zolg-
dek . - Zycze Panstwu wiele
sit i zdrowia oraz kolejnych,
wspanialych lat wspdlnego
zycia - moéwil wicewojewoda.
Wszyscy, z okazji 50. rocznicy $lubu zostali odznaczeni
medalami za dlugoletnie pozycie malzenskie. Uroczy-
sto$¢ odbyla sie w siedzibie Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Piekoszowie.

W kapitularzu klasztoru pocysterskiego w Koprzywni-
cy odbylo sie ,,Glosne czytanie nocg” w ramach kampanii
»Kochaj zycie”. Spotkanie, podczas ktérego znane kobie-
ty z naszego regionu czytaly
poezje, promowalo badania
profilaktyczne raka piersi
iraka szyjki macicy. W trak-
cie imprezy zebrani mogli
wstucha¢ sie w poetyckie
monologi  zaproszonych WX -
gosci, przeplatane lirycznym dialogiem pary wojewodow
oraz piosenkami w wykonaniu wicewojewody Piotra Zo-
ladka. Wiersze m. in. Czestawa Mitosza, Adama Asnyka,
Adama Ochwanowskiego oraz lokalnych twdrcow, Ma-
rii Gawlikowskiej czy Wojciecha Sroczynskiego czytali
takze Zofia Wilczynska, Malgorzata Oracz, Agnieszka
Servaas, Jolanta Gach, Marta Marczewska, Malgorzata
Chaja, Marek Jonica i Marek Majkowski. Patronat nad
impreza objal pomystodawca cyklu, kielecki antykwa-
riusz Andrzej Metzger.
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Temat miesigca

Chcemy zy¢ dtugo? BadZzmy aktywni!

Starzenie si¢ jest nieuniknionym, genetycznie zapro-
gramowanym procesem fizjologicznym, wciaz pelnym
tajemnic i zagadek. Podeszly wiek nie musi jednak
oznaczac¢ choroby, a srebrne lata nie musza kojarzy¢
sie z fotelem przed telewizorem. Ludzie od lat prébuja
oszukac czas i nature, jednak klucz do dlugowieczno-
$ci tkwi w zwyklym i znanym wszystkim sposobie - ak-
tywnym stylu zycia i prawidlowym odzywianiu.

Starosc? A co to takiego?

Od zarania dziejow ludzkos$¢ prébuje oszukaé $mierc¢
i opdzni¢ proces starzenia. Obsesja nieSmiertelnosci
stawala sie najwiekszym wyzwaniem naukowcéw na
przestrzeni wiekéw. Nowe, spektakularne osiggnigcia in-
zynierii genetycznej i biologii molekularnej wciaz pod-
sycaja plomien nadziei, ze ludzka maszyna osiagnie nie-
bawem doskonato$¢. Ale czy naprawde jesteSmy w stanie
pokonac¢ staros¢, zniedoleznienie, choroby i §mier¢? Czy
jest mozliwe, by odwieczne marzenia o niesmiertelnosci
urzeczywistnily sie? Niestety, na to pytanie wcigz nie ma
odpowiedzi, niewatpliwie jednak ludzkos¢ jest teraz bli-
zej rozwiklania tej zagadki niz kiedykolwiek.

Starzenie si¢ to niestychanie skomplikowany proces
biologiczny, ingerujacy brutalnie we wszystkie aspek-
ty naszego zycia, dewastujacy bezpowrotnie fizyczny
i intelektualny potencjat cztowieka. Od chwili narodzin
stajemy twarzg w twarz z poczuciem wlasnej §miertel-
nosci. Jak pisze Dariusz Szukatla, promotor zdrowia, bio-
logiczny proces starzenia rozpoczyna si¢ juz od chwili
narodzin i wraz z uptywem lat jego dynamika ro$nie. Po
ukonczeniu 30 roku zycia nasze migénie tracg mase, sile
i wytrzymalo$¢, ruchy sa juz mniej sprawne i elastyczne.
Serce z biegiem lat nie jest juz tak wydolne i coraz trud-
niej pompuje krew. Sciany naczyn krwiono$nych grubie-
ja i sztywnieja, przeptyw krwi spowalnia sig, a ci$nienie
wzrasta. Substancje toksyczne nie sg tak sprawnie neu-
tralizowane i usuwane, gorzej przebiegaja procesy tra-
wienia i wchlaniania pokarmu przez organizm. Powoli
tracimy wzrok, stuch, tkanki wysychaja, a skora marszczy
sie. Miedzy 30 a 70 rokiem zycia wydolnos¢ ptuc spada
o potowe, oddech staje sie plytki i wzrasta niedotlenienie.
Ostabieniu ulega praca systemu nerwowego i zachodza
nieodwracalne zmiany w mozgu. Ostabiony kregostup
nie wytrzymuje naporéw obciazenia, sylwetka garbi sie,
a jej rownowaga ulega zachwianiu. Réwniez uktad im-
munologiczny coraz gorzej radzi sobie z inwazja r6znych
drobnoustrojow. Grasica - gtéwny narzad odpowiedzial-
ny za szkolenie komorek obronnych, niedoteznieje i ob-
rasta tluszczem, w zwiazku z czym czeéciej zapadamy na
rézne choroby i infekcje.

Przechytrzy¢ nature

Prawdopodobnie nie mozemy si¢ nie starze¢, ale
z pewnoscig mozemy starze¢ si¢ wolniej. Wspolczesny
postep nauk medycznych wcigz dostarcza zaskakujacych
odkry¢, a gerontologia - nauka o starzeniu si¢ nieustan-
nie wylania nowe hipotezy usilujace rozwiklac ten tajem-
niczy proces. Studiujac odkrycia naukowcéw, Dariusz
Szukala opisal mechanizmy, ktére warunkujg dynamike
starzenia.

Prébujac zglebi¢ te tajemnice, $wiat nauki zaczal in-
gerowaé w zycie pojedynczych komorek, obserwowac
ich narodziny i $mier¢. Niespodziewanie okazalo sig,
ze komorki nie moga zy¢ wiecznie i rozmnaza¢ si¢ w nie-
skonczonos¢. Posiadaja bowiem specyficzne, wewnetrz-
ne zegary, tzw. telomery, odliczajace czas ich istnienia.
Sa to koncowe odcinki chromosomoéw, w pewien sposdb
przypominajace zakonczenia sznurowadel. Z kazdym
podziatem komorek, telomery ulegajg skroceniu i gdy ich
diugos¢ spadnie ponizej okreslonego poziomu, komorki
zaprzestajg si¢ dzieli¢ i umieraja. Ustalono, ze w normal-
nej komorce ludzkiej licznik nastawiony jest na 50 i z ko-
lejnym podzialem przesuwa si¢ o jeden. Mechanizm ten
jest tak precyzyjny i dokladny, Ze mozna okresli¢ wiek
cztowieka w przyblizeniu do 5 lat liczac pod mikro-
skopem liczbe podzialéw niektorych komorek. Okolo
30 roku zycia tracimy w przyblizeniu 40% telomeréw,
a w wieku 80 lat straty ich siegaja az 70%.

Ale skoro telomery ulegaja skracaniu, to moze istnieje
réwniez mozliwo$¢ ich wydluzania, i komérki mogly-
by wowczas dzieli¢ sie nie piecdziesiat, a np. sto, tysiac
czy nawet milion razy? Przed nauka stan¢lo wiec nowe,
niezwykle wyzwanie - czy istnieje mozliwos¢ odradza-
nia telomeréw i wydluzanie biologicznego zycia komo-
rek? Odpowiedz okazala sie zaskakujaca i niesamowita.
Odnaleziono mechanizm cofajacy zegar podzialow
i dajacy komorce dtuzsze zycie - to enzym - telomeraza.
Dodany do ludzkich komérek odnawia obciete telomery
i przedluza ich zycie o blisko polowe. W takim razie, czy
odnawianie skracajacych sie telomeréw moze uczyni¢
czlowieka nie§miertelnym, albo chociaz wydluzy¢ jego
zycie do 200 lub 300 lat? Czy bedziemy w stanie pewne-
go dnia wyprodukowac¢ pigutke ,wlaczajacg” telomeraze
w komorkach? Naukowcy sa w tej kwestii wielkimi opty-
mistami, twierdzg, ze lek przeciw starzeniu si¢ bedziemy
mogli kupi¢ w aptece juz za niespelna 10 lat.

Niestety, terapia przeciwdzialajaca skracaniu si¢ te-
lomeréw moze umozliwi¢ komoérkom rozmnazanie sie
i pozostawanie zdrowymi, ale z kolei wszystko co przy-
czynia si¢ do ich nie$miertelnosci grozi takze wywo-
taniem raka. Ponadto nie kazdy rodzaj komorek moze
dzieli¢ si¢ w nieskonczonos¢, czego typowym przykla-



dem s3 komorki nerwowe, ktérych podzial ustaje juz
we wczesnym okresie dziecinstwa.

Zatem podsumowujac wszystkie teorie, najbezpiecz-
niejsza metoda utrzymywania dobrego zdrowia i opdz-
niania starosci jest po prostu, przynajmniej na razie,
aktywny i zdrowy styl zycia. Co do jego skutecznosci
wszyscy naukowcy pozostaja zgodni. Sport, regularne
wysypianie si¢ i mnostwo usémiechu w potgczeniu z pra-
widlowym odzywianiem jest niezawodna ,,pigutka zy-
cia’> W promocje aktywnego stylu zycia wérod senioréow
wlaczyta si¢ rowniez wojewoda Bozentyna Patka-Koruba
organizujac obchody Miedzynarodowego Dnia Seniora.

Promocja aktywnosci w urzedzie

Uroczystosci, ktére odbyly sie 30 wrzesnia w Swie-
tokrzyskim Urzedzie Wojewddzkim, przyciagnely
do urzedu nie tylko senioréw, ale takze pracownikéw
placowek pomocy spolecznej z regionu swietokrzyskie-
go. Na poczatek wszyscy zgromadzeni na placu przed
SUW obejrzeli pokaz éwiczen Qigong zaprezentowany
przez cztonkéw Polskiego Stowarzyszenia Zdrowotnego
Qigong. Zdaniem ¢wiczacych, to doskonala metoda na
wydluzenie sil witalnych nawet w zaawansowanym wie-
ku. Wspolczesna medycyna uwaza obecnie, ze u podloza
wielu schorzen lezy stres. Ciggle napiecie ukladu ner-
wowego szybko prowadzi do przecigzenia i uszkodzenia
praktycznie wszystkich organdéw naszego organizmu.
Jedng z metod pomagajaca zapanowaé nad naszymi
emocjami oraz zmieni¢ sposob reagowania jest Qigong.
Reguluje on nasz oddech, wycisza umysl, poprawia kon-

ey

Otwarcie wystawy ,Cwicz poki pamietasz”
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Pokaz ¢wiczen Qigong

centracje, pomaga zapanowac nad stresem, niwelowac
jego skutki i uwalnia¢ si¢ od negatywnych emocji.

Po pokazie wszyscy wzigli udziat w konferencji, ktora
miala na celu aktywizacj¢ osob cierpiacych na chorobe
Alzheimera. Podczas spotkania swojg dzialalno$¢ omo-
wili czlonkowie Wielkopolskiego Stowarzyszenia Alzhe-
imerowskiego, Stowarzyszenie na Rzecz Oséb z Choro-
ba Alzheimera oraz O$rodek Wsparcia Dziennego dla
Chorych na Alzheimera w Kielcach. Referaty na temat
»Aktywni bez wzgledu na wiek — nowy obraz polskiego
seniora XXI wieku” przedstawily osoby zrzeszone w kie-
leckim Towarzystwie Dobroczynnosci.

Elementem konczacym obchody Migdzynarodowe-
go Dnia Seniora bylo otwarcie wystawy pt. ,Cwicz poki
pamietasz”. Ekspozycja ukazuje aktywna rehabilitacje
seniorow oraz osob cierpigcych na chorobe Alzheimera,
wykonujgcych ¢wiczenia Tai Chi.

\
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Kampania
wojewody

»Potrzebuje rodzicow od zaraz” to tytul realizowa-
nej w pazdzierniku kampanii wojewody Bozentyny
Palki-Koruby majacej na celu promowanie rodziciel-
stwa zastepczego.

Akcja organizowana jest juz po raz trzeci, ma charak-
ter informacyjny i skierowana jest do mieszkancéw wo-
jewodztwa $wigtokrzyskiego, a jej celem jest propagowa-
nie rodzicielstwa zastepczego. Liczba rodzin zastepczych
w skali wojewddztwa niestety nie zaspokaja potrzeb.
W placéwkach catodobowych w regionie przebywa
obecnie 400 dzieci i mlodziezy. Zdecydowana wiekszo$¢
to dzieci dotknigte problemami zdrowotnymi, zaniedba-
ne rozwojowo. Najwieksza potrzeba staje sie wobec tego
pozyskanie kandydatéw do roli tzw. rodziny zawodowe;j
specjalistycznej.

ZOSTAN RODZINA ZASTEPCZA
potrzebuyje
rodzicow
od zaraz

Akcja Wojewody Swietokrzyskiego __F"__Iﬂ!j:?.ﬂ.‘ﬁ'
Bozentyny Patki - Koruby | W .

Do tegorocznej akcji wlaczyly sie wszystkie Powiato-
we Centra Pomocy Rodzinie funkcjonujace na terenie
naszego wojewodztwa. Ich zadaniem jest organizacja
dyzuréw informacyjnych w formie telefonicznej i bez-
posredniego kontaktu ze specjalistami ds. pracy z rodzi-
ng, kuratorami sagdowymi, psychologami, pedagogami.
Ponadto zamieszczane s3 informacje o tematyce pro-
rodzinnej w lokalnej prasie i radio oraz rozprowadzane
s3 na terenie powiatéw plakaty i ulotki.

W dzialania w ramach przedsiewziecia wlaczylo sie
takze Kuratorium Os$wiaty, Swietokrzyskie Centrum
Doskonalenia Nauczycieli, Osrodki Adopcyjno-Opie-
kuncze, organizacje pozarzadowe, biskupi diecezji:
sandomierskiej, kieleckiej i radomskiej. W trakcie trwa-
nia akcji w ko$ciotach odczytane zostang specjalne ko-
munikaty dot. rodzicielstwa zastepczego.

~Kochaj zycie”

KOCHA]J ZYCIE

Kampania wojewody Bozentyny Palki-Koruby
»Kochaj zycie” zbliza si¢ do kulminacyjnego punktu.
W pazdzierniku zaplanowano wiele przedsiewzie¢ dla
kobiet, podczas ktorych promowana bedzie profilak-
tyka raka piersi i szyjki macicy.

16 pazdziernika rozpocznie si¢ kolejny tzw. ,Rézowy
tydzien” W tym dniu odbeda si¢ spotkania ze specjalista-
mi w najwiekszych uczelniach regionu. Pierwsze z nich
rozpocznie si¢ o godz. 10.00 w Auli Wydzialu Zarzadza-
nia i Administracji Uniwersytetu Jana Kochanowskiego,
drugie, dwie godziny pézniej w sali nr 117 budynku B
Politechniki Swigtokrzyskiej. Do udziatu w spotkaniach
zaproszeni zostali wszyscy studenci. Natomiast w piatek,
17 pazdziernika, odbedzie si¢ finalowa impreza z serii
»Glosne czytanie nocg”. Tym razem zostanie ona zorga-
nizowana u pomystodawcy cyklu, kieleckiego antykwa-
riusza Andrzeja Metzgera, w antykwariacie przy ul. Sien-
kiewicza. Dzien pdzniej mieszkancy Kielc beda mogli
spotkac sie z wojewodg oraz wystucha¢ porad ekspertow
w miejskich autobusach linii 34 i 46. Specjalne pojaz-
dy wyjada na ulice o godz. 10.00. Podczas kilku kurséw
wszyscy zainteresowani pasazerowie otrzymajg ulotki in-
formacyjne oraz upominki przypominajace o profilakty-
ce raka piersi i szyjki macicy. ,,R6zowy tydzien” zakonczy
sie 19 pazdziernika.

Kampania ,Kochaj zycie” zostala zainaugurowana
3marca konferencja ze specjalistami oraz wszystkimi
samorzagdowcami z calego regionu $wigtokrzyskiego.
Jej celem jest promowanie wsréd kobiet profilaktycz-
nych badan cytologicznych i mammografii. Do tej pory
w ramach akgji zorganizowano kilkanascie happeningéw
w galeriach handlowych w regionie oraz szereg spotkan
z kobietami, podczas ktérych mogly one postucha¢ porad
specjalistow na temat profilaktyki raka piersi i raka szyjki
macicy. Dotychczasowe dziatania w ramach kampanii to
réwniez promocja profilaktyki podczas spotkan z cyklu
»Glosne czytania nocg’, spektakle muzyczno-poetyckie,
oraz promocja akcji podczas pokazéw mody i tematycz-
nych piknikéw dla mieszkancéw wojewddztwa.

Przypominamy réwniez, ze trwa ogloszony w ramach
kampanii konkurs na najlepszy gabinet ginekologiczny
w wojewodztwie §wietokrzyskim.

Swdj gtos w konkursie mozna odda¢ za posrednictwem
kuponéw drukowanych co tydzien w dodatku do gazety
»Echo Dnia” pn. ,,Zdrowie i uroda”.



Wiesci z urzedu

»Homo homini” to tytul konkursu na najbardziej aktyw-
ne formy wspierania i dzialania na rzecz os6b niepelno-
sprawnych w wojewodztwie §wietokrzyskim w 2008 roku,
ogloszonego przez wojewode Bozentyne Palke-Korube.

Celem przedsigwziecia jest m.in. popularyzacja dobrych
praktyk w zakresie dziatan na rzecz oséb niepelnosprawnych
oraz promowanie postaw, zachowan i dzialan podnoszacych
jakos¢ ich zycia. Do konkursu zostaly zaproszone starostwa
powiatowe i gminy z calego regionu, szkoly ,przyjazne”
osobom niepelnosprawnym oraz organizacje pozarzadowe,
osoby fizyczne i przedstawiciele medidow dzialajacy na rzecz
0s6b niepelnosprawnych.

Do konkursu nalezy zgtasza¢ kandydatury wraz z uzasad-
nieniami, na adres Swietokrzyskiego Urzedu Wojewddz-
kiego. Termin przyjmowania zgloszen uptywa 10 listopada
2008r. Szczegotowe informacje zostang zamieszczone w re-
gulaminie na stronie internetowej SUW.

Polityka spoteczna w regionie

Realizacja zalozen polityki spolecznej w wojewodztwie
$wietokrzyskim oraz udzial naszego regionu w Szwaj-
carsko - Polskim Programie Wspélpracy byly tematami
konferencji, w ktorej wziela udzial wojewoda Bozentyna
Patka-Koruba oraz wicewojewoda Piotr Zoladek.

Podczas spotkania przedstawiono ostateczne osiagniecia
w sprawie uregulowania stanu wlasnosci nieruchomosci
Domu Pomocy Spotecznej w Pinczowie, ktory dzigki stara-
niom i dofinansowaniu wojewody zostal w calosci przejety
przez starostwo powiatowe w Pinczowie. Omdwiono réw-
niez inwestycje polegajaca na budowie trzech samodziel-
nych domkéw przeznaczonych dla wychowankéw Placéwki
Opiekunczo - Wychowawczej w Loniowie, na ktéra wojewo-
da przeznaczyta milion zt.

W trakcie konferencji rozmawiano réwniez o Szwajcarsko
- Polskim Programie Wspotpracy. Wojewoddztwo $wietokrzy-
skie znalazto si¢ wsrdd czterech regionéw w Polsce, ktére zo-
stang objete projektem. Jego celem jest zmniejszenie réznic
spoleczno - gospodarczych w obrebie rozszerzonej Unii Eu-
ropejskiej. Na realizacje programu we wszystkich czterech re-
gionach zaplanowano 35 mln frankéw szwajcarskich, $rodki
zostaly uruchomione w III kwartale 2008 roku.

Najlepsze kapieliska w regionie

Kapielisko ,,Gutwin” w Ostrowcu Swietokrzyskim,
za nim zalew w Sedziszowie a tuz po nim kapielisko
w Suchedniowie - tak wyglada trojka najlepszych ka-
pielisk ktore wziely udzial w konkursie wojewody Bo-
zentyny Palki-Koruby na ,,Najbezpieczniejsze i naj-
lepiej zorganizowane kapielisko do sezonu letniego
2008 w regionie §wietokrzyskim”
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0,21  punktu
- tyle zabrakto
kapielisku w
Ostrowcu Sw. do

zdobycia mak-
symalnej ilosci
punktéw, jaka

mogta przyznaé
komisja, ale
i tak z notg 19,79
punktu wygralo
ono konkurs ogloszony przez wojewode¢. Drugie miejsce
zajeta Baza TKR w Sedziszowie z notg 19,32 punktu, a tuz
za nim z 19,30 punktu uplasowato sie kgpielisko w Suche-
dniowie.

Decydujacy wplyw na ostateczne wyniki mialy sierpnio-
we kontrole kapielisk, ktdre, po dokladnym przeliczeniu
wszystkich ocen, minimalnie wysunely Sedziszéw przed
zajmujace wezesniej drugie miejsce kapielisko w Suche-
dniowie. - Stan wigkszosci kgpielisk poprawit si¢ od momen-
tu wstepnych kontroli. W poréwnaniu z poprzednim sezonem
natomiast poprawa dotyczy wszystkich akwendw, mozna
zatem $mialo powiedzie¢, ze rywalizacja jest mobilizujgca
- powiedziala wojewoda.

Czlonkowie komisji stwierdzili, ze kapieliska, ktore zajety
czotowe miejsca byly zdecydowanie najlepiej przygotowane
pod wzgledem wyposazenia, systemu ratownictwa oraz za-
bezpieczenia logistycznego, czyli m.in. dostgpnosci sanita-
riatow, gastronomii, obiektéw sportowych i parkingdow.

Wszystko wskazuje rowniez na to, ze cel konkursu zostat
osiagniety. - Zalezalo nam na zwigkszeniu zainteresowania
samorzgdow gmin, instytucji oraz indywidualnych wlascicie-
li do jak najlepszego przygotowania kgpielisk i wypozyczalni
sprzetu wodnego. Najwazniejszym zadaniem bylo zapewnie-
nie bezpieczenstwa korzystajgcych z wypoczynku i kgpieli.
Zasadniczq role odgrywala réwniez poprawna organizacja
kapieliska, oraz zabezpieczenie ratownicze wraz z nieodzow-
nym sprzetem do bezposredniego ratowania Zycia - poin-
formowata wojewoda. Dodala, ze w stosunku do wynikéw
pierwszych kontroli z poczatku lipca wida¢ znaczacy postep
w przygotowaniu i zabezpieczeniu kapielisk, czego nama-
calnym dowodem moze by¢ choc¢by obecno$¢ ratownikow
na tych akwenach, gdzie nie byto ich wcale, a w kilku przy-
padkach poprawiono réwniez infrastrukture i wyposazenie
kapielisk, polepszyl sie rowniez stan sanitarny.

Uroczysta gala finalowa odbyta sie w Studiu ,,Gram” Pol-
skiego Radia Kielce, partnera konkursu. Podczas imprezy
wojewoda Bozentyna Patka-Koruba uhonorowala zwyciez-
cow statuetkami, wreczono réwniez specjalng statuetke pu-
blicznosci, ktéra zostata przyznana po przeliczeniu glosow
oddanych za posrednictwem kuponéw i gtosowania na stro-
nie internetowej Swietokrzyskiego Urzedu Wojewodzkiego.
Jednocze$nie sposrdd osob, ktore wziely udzial w gloso-
waniu wylosowano zdobywce nagrody. Okazal sie nim pan
Wiktor Podgérski z Kielc. Serdecznie gratulujemy!
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Z UnignaTy
Liberalizacja trans-
portu drogowego

Dzigki porozumieniu ministréw transportu krajow
Unii Europejskiej nastapi dalsza liberalizacja trans-
portu drogowego w UE, w tym zasady $wiadczenia
ustug przez przewoznikéw z innego kraju.

Chodzi o tzw. kabotaz, czyli wykonywanie przewo-
z6w miedzy dwoma miastami w innym kraju niz kraj
pochodzenia przewoznika. Dzieki temu majg zosta¢
wyeliminowane ,puste” przejazdy, co przyczyni sig
do redukgji emisji CO?, co jest jednym z priorytetéw
UE.

Przyjety kompromis jest jednak bardzo skompliko-
wany - kabotaz obwarowano wieloma warunkami. Do-
zwolone maja by¢ trzy jazdy kabotazowe w ciagu sied-
miu dni po wykonaniu przewozu miedzynarodowego.
Dopuszcza sie jednoczesnie mozliwos¢ wykonania
w ramach tego limitu operacji kabotazowych w innym
dowolnym panstwie czlonkowskim, pod warunkiem,
ze s3 one ograniczone do jednej operacji kabotazowej
w poszczegélnym kraju. Przewozy te moglyby by¢
wykonywane w ciggu trzech dni nastgpujacych po
wjezdzie bez tadunku na terytorium danego panstwa
cztonkowskiego. I tak np. kierowca z Polski po dostar-
czeniu towaru do Hiszpanii méglby wykona¢ jeszcze
trzy operacje pomiedzy réznymi miastami Hiszpanii,
albo - w drodze powrotnej do Polski - po jednej ope-
racji we Francji, Holandii i Niemczech.

Sprawdzenie, czy zasady te s3 respektowane, ma by¢
mozliwe dzieki listom przewozowym. Obecnie mozli-
woé¢ wykonywania przewozéw w innym kraju UE jest
czestokro¢ ograniczona szeregiem przepiséw, ktorymi
wladze usiltuja chroni¢ swoich wlasnych przewoznikéw.

Podczas dyskusji ministréw nad kabotazem daty
o sobie zna¢ obawy o ,,dumping socjalny”, czyli kon-
kurencje ze strony przewoznikéw z tanszych krajow.
Stad ograniczenie prawa do kabotazu do trzech ope-
racji. Zdaniem Francji, Wtoch, Wielkiej Brytanii,
a przede wszystkim Austrii jest jeszcze za wczesnie, by
kabotaz stat si¢ zjawiskiem powszechnym na europej-
skich drogach.

Polska, opowiadajaca si¢ za liberalizacja rynku, po-
parla kompromisowa propozycje przygotowang przez
stowenskie przewodnictwo. Oredownikami jak naj-
szerszego kabotazu, poza nowymi krajami czlonkow-
skimi, byly tez Holandia, Belgia, Luksemburg, Portu-
galia, Irlandia i Dania.

Migdzynarodowy przewoz towaréw jest w UE zlibe-
ralizowany od 1992 roku. W 2013 roku Komisja Eu-
ropejska ma przygotowac raport, w ktérym oceni, czy
sa warunki do dalszej liberalizacji rynku przewozéw
krajowych, za czym opowiada si¢ m.in. wiekszos¢ eu-
rodeputowanych.

Czyste powietrze
W regionie

Stan jakosci powietrza w woj. $wietokrzyskim jest
dobry - wynika z ocen sporzadzanych przez Woje-
wodzki Inspektorat Ochrony Srodowiska w Kielcach.

Monitoring jako$ci powietrza w regionie jest jednym
z zadan Inspektoratu. Na terenie wojewddztwa dziala
obecnie 18 stacji, a w nich tgcznie 56 stanowisk pomia-
rowych, na ktérych badane sg poziomy stezen nastepu-
jacych normowanych zanieczyszczen: dwutlenek siarki,
tlenki azotu, pyl zawieszony, tlenek wegla, benzen, ozon
oraz oléw, arsen, kadm, nikiel i benzo(a)piren w pyle za-
wieszonym.

Problem, nie tylko w skali wojewddztwa, ale takze
w skali calego kraju, stanowi pyl zawieszony, a dokladniej,
pyt drobny o frakcji do 10 mikronéw (PM10). Na terenie
wojewodztwa zidentyfikowano obszary przekroczen wy-
magajace podjecia dziatan naprawczych, z uwagi na prze-
kraczanie $rednio dobowego stezenia pylu. Przekroczenia
te wystepowaly w 2005 i 2006 roku gltéwnie w okresie zi-
mowym, gdy zapotrzebowanie na cieplo wzrasta. Obszary
przekroczen w tych latach znajdowaly sie na terenie miast:
Kielce, Ostrowiec Swietokrzyski oraz Starachowice. Obec-
nie konieczno$¢ podejmowania dzialan naprawczych,
niezbednych do przywracania pozioméw dopuszczalnych
pyltu, dotyczy jedynie miasta Kielce, gdyz jako§¢ powie-
trza w Ostrowcu i Starachowicach, tak jak na pozostalym
obszarze wojewodztwa, jest zadowalajaca.

Gléwnymi Zrédtami zanieczyszczen powietrza jest
emisja antropogeniczna, na ktéra sklada sie emisja ze
zrodel przemystowych, technologicznych i energetycz-
nych, niska emisja powierzchniowa z palenisk domo-
wych oraz liniowa emisja zwigzana z komunikacja.

Dzialaniami podejmowanymi na rzecz ochrony po-
wietrza w wojewddztwie s3 modernizacje instalacji
odpylania w najwigkszych zaktadach energetyki i prze-
mystu cementowo-wapienniczego. Ograniczenie emisji
niskiej z sektora bytowo - komunalnego realizowane jest
wojewddztwie przede wszystkim poprzez racjonalizacje
gospodarki cieplnej, stosowanie w lokalnych kotlow-
niach paliw przyjaznych $rodowisku, a takze bardziej
restrykcyjne podejscie odpowiednich stuzb do niele-
galnego spalania odpadéw w paleniskach weglowych.
Na zmniejszenie emisji komunikacyjnej wpltyw ma nie-
watpliwie realizacja inwestycji zwigzanych z moderniza-
cja drég prowadzacych do wzrostu przepustowosci gltow-
nych tras komunikacyjnych, co skutkuje zmniejszeniem
emisji spalin.

Dzigki dzialaniom podejmowanym w celu reduk-
cji emisji wiekszo$ci zanieczyszczen, w wojewddztwie
na przestrzeni lat obserwuje si¢ poprawe jakosci powie-
trza. Z uwagi na obnizajace si¢ wartosci norm, dzialania
te muszg by¢ kontynuowane, aby utrzymac jako$¢ po-
wietrza na obecnym poziomie.
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»Moje boisko - Orlik 2012"

W ramach programu ,,Moje boisko - Orlik 2012”
otwarto kompleks sportowy w Szewnie (gm. Bodze-
chow). Go$¢mi specjalnymi uroczystosci byl minister
sportu i turystyki Mirostaw Drzewiecki oraz jego za-
stepcy: Zbigniew Pacelt i Tomasz Pélgrabski.

Program finansowany jest ze $rodkéw rzadowych,
samorzadu wojewddztwa oraz $rodkéw wlasnych gmi-

A O
.l'."{n. wnuey

ny. Jak méwil minister Drzewiecki, projekt zaklada bu-
dowe ponad 2000 boisk w catej Polsce. — To najwigkszy
tego typu program w Europie, pomimo duzego wyzwania
mamy zamiar wykonac go w catosci przed uplywem ter-
minu — zapowiadal minister.

Mozliwosci kompleksu, w sklad ktérego weszly boisko
pilkarskie ze sztuczng murawg oraz boisko do koszykow-
ki i siatkowki, chwalila takze wojewoda Bozentyna Pal-
ka-Koruba. - Te boiska pozwolg zaprosi¢
jak najwiecej miodych ludzi, aby rozwijali
sie zdrowo i co wazne bedg dawaly alter-
natywe do spedzania czasu w sposob wolny
od uzaleznien. Mam nadzieje, ze bedzie to
takze miejsce, w ktérym z orlikow bedg wy-
rastac orly - powiedziala wojewoda.

Gmina Bodzechéw to miejsce, w kto-
rym program realizowany jest pilotazo-
wo, natomiast w calym wojewddztwie
$wietokrzyskim w projekcie bierze udzial
14 gmin. We wrze$niu podpisane zostaly
umowy pomiedzy wojewoda a gminami,
jako beneficjentami, o dofinansowanie
$rodkami pochodzacymi z budzetu pan-
stwa. Lacznie do samorzadéw z regionu
- W $wietokrzyskiego, bioracych udzial w pro-
[ gramie, trafi ponad 4,3 mln zl.

~Zawsze widoczny, zawsze bezpieczny”

Po wakacyjnej przerwie wojewoda Bozentyna Pal-
ka-Koruba, w ramach kampanii,,Zawsze widoczny,
zawsze bezpieczny”, odwiedza uczniéw szkol podsta-
wowych i podopiecznych Srodowiskowych Doméw
Samopomocy w calym regionie.
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We wrzesniu wojewoda odwiedzita juz ucznidéw ze
Szkoly Podstawowej nr 7 w Skarzysku-Kamiennej oraz
Szkoly Podstawowej nr 1 w Konskich. Dzieciaki wystu-
chaly porad na temat bezpieczenstwa, dowiedzialy sie
na co nalezy uwazac przebywajac na drodze oraz gdzie
dzwoni¢ w razie jakiegokolwiek wypadku. Jak zwykle

w pogadankach pomagali wojewodzie poli-
cjanci z Wydzialu Ruchu Drogowego KWP
w Kielcach, byli réwniez funkcjonariusze
z lokalnych komend policji. Wszyscy ucznio-
wie obejrzeli réwniez filmy szkoleniowe oraz
otrzymali od wojewody $wiatelka odblaskowe.

Po wizytach w szkolach wojewoda odwie-
dzata podopiecznych Srodowiskowych Do-
moéw Samopomocy. — Pamietajcie Paristwo,
Ze kierowcy takze popetniajg bledy, dlatego
musicie by¢ zawsze uwazni i przede wszystkim
widoczni. Dlatego prosze Was noscie elementy
odblaskowe, ktére mogg nawet uratowaé Zycie -
apelowala wojewoda. Wszyscy otrzymali opa-
ski odblaskowe oraz torby na zakupy ze spec-
jalnymi odblaskowymi nadrukami.

Kolejne spotkania odbeda sie we Wtoszczo-
wie.
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Kulturalny eksport

Bard Ponidzia

»Jako $wie-
Z0 upieczony
absolwent
Panstwowe-
go Studium
Kulturalno-
-Oswiatowe-
go w Kroénie,
pojawilemsig
w  Kielcach
w 1973 roku
i trafitem
pod skrzydla
owczesnego

S szefa Wy-
dzialu Kultury Urzedu Miejskiego Ryszarda Mier-
nika. Wkrotce trzema wierszami zadebiutowatem
na famach Stowa Ludu, a byl to okres, kiedy w Kiel-
cach rodzily si¢ wspaniale inicjatywy wydawnicze
(Bazar poetycki, Zeszyty Kieleckie, Biblioteka Prze-
mian). Nie sposéb wymieni¢ wszystkich ludzi o wiel-
kich sercach i talentach, z ktérymi przesiadywalem
czestokro¢: w ,,Klubie Dziennikarza’, ,U Sottykéw”,
w ,,Dziurce” teatralnej czy w piwniczce Stowa Ludu.
Miejscem gawed, spotkan bywaly pracownie plasty-
koéw czy osrodek rzezbiarski ,,Na wietrzni” — wspomi-
na Adam Ochwanowski.

Bard Ponidzia, wedrowiec, odkryweca labiryntu ludz-
kiej duszy. W stowach najprostszych potrafi wyrazi¢
nawet najbardziej zawile elementy egzystencji czto-
wieka. Skrywa pod szatg stéw zyciowe prawdy, czesto
w sposob zartobliwy, ale i zgryzliwy czy rubaszny.

Szczegélne miejsce w dorobku literackim artysty
zajmuje tom ,,Siedem wierszy gléwnych” - poetycka
zaduma nad wlasnym zyciem, swego rodzaju terapia
na przeciwnosci losu. Burzliwa, pelna romantycznego
zrywu mlodos¢, trudny okres ,,peereleowskiej” Pol-
ski, plodne lata w Ameryce czy w konicu zaduma nad
$miercig Zbyszka Nosala, ,0jca chrzestnego” poezji
Ochwanowskiego - tak wlasnie wyglada autobiogra-
ficzny poemat przesycony najprostszymi prawdami,
radoscig i bdlem zarazem.

Najwieksi krytycy wypowiadaja si¢ niezwykle cie-
plo o twoérczoéci Adama Ochwanowskiego, widza
w niej silny zwigzek literata z ukochang ziemia $wie-
tokrzyska, ktorej nigdy nie zamieni na zadne pienia-
dze. Ochwanowski jest tworcg niezwykle ptodnym.
Poczawszy od lat poczatku lat 80-tych nie zwalnia
tempa. Z zadziwiajaca lekkoscig i wyczuciem two-
rzy kolejne dzieta. W 1997 roku, za tom ,Pélnoc”
zostal mianowany do ,,Paszportu Polityki’, a ,Wigi-
lia Apokalipsy” zagoscita na deskach Teatru Bagatela
w Krakowie.

Poznaj swietokrzyskie zakatki

Stara Kuznica

W miejscowosci tej, polozonej niedaleko Konskich,
znajduje si¢ unikalny zabytek techniki. Jest tu jedyna
w Polsce, znakomicie zachowana w pierwotnej postaci
kuznica z miechami i mlotem, ktdre napedzane sg przez
czynne koto wodne.

Wie$ po raz pierwszy wymieniana jest w aktach z 1662 .
W 1838 r. nalezala ona do dobr Nieswin. W tym tez roku
zostala cze$ciowo zmodernizowana przez przebudowe
pieca. Po 1860 r. wspolpracowata z wielkim piecem hut-
niczym, ktory zostal wybudowany w jej poblizu i z prze-
rwami funkcjonowal do 1893 r. W XX w. jej funkcja ogra-
niczyla si¢ do przekuwania zlomu zelaznego na drobne
narzedzia rolnicze i artykuly gospodarstwa wiejskiego,
przede wszystkim lemiesze i siekierki. Od 1957 r. jest nie-
czynna. Obecnie odrestaurowano ja i jako terenowa pla-
cowka Muzeum Techniki NOT udostepniona jest zwie-
dzajacym. Kuznica wodna w Starej Kuznicy usytuowana
nad rzeka Mtynkowska, lewym doptywem Drzewiczki,
zachowala swe historyczne rozplanowanie przestrzenne.

Najstarsze urzadzenia hydrotechniczne to drewniane
urzadzenie pigtrzace w postaci stawidta z drewnianym ko-
rytem prowadzacym spietrzone wody na, takze drewniane,
koto wodne. Zastosowany do podnoszenia stawidfa prosty
system dzwigni naciskowych, obstugiwanych z wnetrza
zakladu umozliwialo kuznikowi dostosowanie przeptywu
wody do potrzebnej w danej chwili pracy mtota. Mlot na-
ciskowy, sprzezony z kotem wodnym, uderzal rytmicznie
w kowadto. Ten typ mlota przywedrowatl do nas najpraw-
dopodobniej na przetomie XVII i XVIII w. z Niemiec.

Réwnie cennym elementem wyposazenia kuznicy
sa drewniane miechy skrzynkowe, ktore forma swa na-
wiazujg do znanych z inwentarzy osiemnastowiecznych
drewnianych miechéw prostokatnych. Miechy porusza-
ne s3 energia wody przenoszong specjalng drewniang
rynng na kolo wodne usytuowane wewnatrz kuznicy.
W kuznicy zachowaly si¢ jeszcze: reczne nozyce do cigcia
blachy, kamienny toczak do ostrzenia wyprodukowanych
narzedzi i piec grzewczy, pospolity intruz wsrod tak sza-
cownych zabytkow, oraz obcegi, szczypce i inne drobne
narzedzia kowalskie.

Wigcej: www.powiat.konskie.pl



Warto przeczytac

»Krzyz i Medal Niepodlegtosci zostaly ustanowione roz-
porzadzeniem Prezydenta RP z dnia 29 pazdziernika 1930
roku o Krzyzu i Medalu Niepodlegtosci, w celu ,,odznaczenia
0s0b, ktore zastuzyly sie czynnie dla niepodleglosci Polski”

Ksigzke otrzymalam od autora. Zanim
to jednak nastgpito, poznatam wpierw
sympatycznego starszego pana, do kto-
rego wszyscy zwracali si¢ z ogromng re-
werencja. Zdarzyto sie to na Dymarkach
w Nowej Stupi. Z wigkszg jeszcze atencja
goscie zwracali si¢ do odkrywcy Dyma-
rek — profesora Bielenina. Okazalo sie,
ze obaj panowie to duet nierozerwalny - odkrywca i obla-
tywacz. Kazimierz Bielenin to uznany europejski autorytet
w zakresie pradziejowej metalurgii zelaza i zarazem wielo-
letni badacz starozytnego hutnictwa $wigtokrzyskiego.

Kim za$ jest jego kolega-oblatywacz? Okazuje sie, ze to
chodzacalegenda, znany zotnierz dwoch armii, dwukrotny
uciekinier z Syberii, uczestnik wojny z Niemcami w mary-
narce wojennej Armii Czerwonej i absolwent Oficerskiej
Szkoty Lotnictwa w Deblinie. I wéwczas otrzymatam od
Pana Franciszka ksigzke-sage, ksigzke-rzeke, ktorej historia
rozpoczyna si¢ 17 wrzeénia 1939 roku o godzinie czwartej
rano. Ksigzka napisana w formie monologu, ktory autor
snuje poprzez lata swego zycia. Niezwykle skondensowana

FRANCISZEX KAMINSKY
KRZYZ
NIEPODLEGLOSCI
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Warto postuchac

Metalowe serca

»Metal Heart”
Zz niesamowitym
gitarowym solo
z fragmentem
»Dla Elizy” Lu-
dwiga van Beetho-
vena to chyba ich
najbardziej rozpo-
znawalny  utwor.
Widzom dawniej-
szej (tej dwukana-
fowej jeszcze) te-
lewizji zespdt ten
kojarzy si¢ zapewne z czesto odtwarzanym teledyskiem
do ,TVWar” ze znakomitej plyty ,Russian Roulette”,
nakrgconym z uzyciem co$ koto dwudziestu kamer.
Niemiecki Accept to kapela, ktora zostawila po sobie
trwaly $lad na scenie heavy metalowej. To kawal dobrego
grania, szczegolnie na ich pierwszych albumach, ktére
powinny by¢ lekturg obowigzkows dla kazdego fana tego
typu muzyki. Ich twérczo$¢ to jakby fundament gatun-
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Krzyz Niepodlegtosci

forma opowiesci powoduje, ze czujesz sie czytelniku bom-
bardowany zdarzeniami, obrazami, zwrotami akgji.
Autoportret historyczny rozpoczyna si¢ wybuchem woj-
ny polsko-bolszewickiej, a nasz bohater ma kilkanascie lat.
Na mlodego czlowieka, ktérego ojciec musial ucieka¢ przed
bolszewikami, spadla ogromna odpowiedzialno$¢ za rodzi-
n¢ - matke i miodszego brata. Losy mlodego Franciszka
potoczyly sie jednak inaczej - pedzily go, poprzez drama-
tyczne zbiegi wydarzen, ku coraz wigkszym zawirowaniom.
Najpierw pomoc w uwolnieniu uwiezionych jeicéw, potem
zatrzymanie, zsylka, ucieczka, ciezka praca, ponownie zsyltka
i trudne starania o uznanie polskiego pochodzenia, wcie-
lenie do Armii Czerwonej, walka z Niemcami, ucieczka do
Polski, zmiana nazwiska, stuzba w Wojsku Polskim. Starczy-
toby na kilka zycioryséw. Wszystko opowiedziane bardzo
spokojnie, czasem beznamietnie, w sposéb nieco anachro-
niczny - ale to jakby formufa wymyslona dla tej historii. Do
tego sztambucha wielkich czynéw doda¢ nalezy pionierskie
oblatywanie na Gérami Swietokrzyskimi, ktérego efektem
jest odkrycie dymarek Stad obecnos¢ Pana Kaminskiego na
Dymarkach i mdj z nim kontakt. Kontakt z autorem tych
wspomnien utwierdza wrazenie, ze prawdziwa warto$¢ nie
zada i nie domaga si¢ oklaskow — sama I$ni jak brylant.

Bozentyna Patka-Koruba
Wojewoda Swigtokrzyski

ku, oczywiscie obok takich staw jak Judas Priest czy Iron
Maiden.

Accept powstat we wezesnych latach 70-tych, a zatozy-
cielem zespotu byt obdarzony wyjatkowym gltosem Udo
Dirkschneider. W 1979 ukazala si¢ ich debiutancka ptyta
- »Accept”. Sukces przyszed! jednak dopiero w latach 80.,
wraz z plytami ,I'm A Rebel’, ,Breaker” i ,Restless And
Wild”. Swoja wysoka pozycje na muzycznej scenie grupa
przypieczetowata albumami ,,Balls To The Wall’, ,Metal
Heart” i wspomnianym juz ,,Russian Roulette”. W koncu
lat 80-tych odszedt z zespolu wokalista Udo Dirkschne-
ider i zalozyt wlasng grupe U.D.O. (z ktéra gra do dzis).
Kilka lat pézniej Accept reaktywowal sie z Udo jako wo-
kalistg. Nagrali jeszcze kilka plyt, a swa dzialalnos¢ za-
konczyli w 1997 roku.

Accept to gtéwny ambasador zlotej epoki heavy metalu.
Wszystkich, ktérzy nie stronig od mocniejszego grania,
zachgcam do wczucia si¢ w rytm ich metalowego serca.

Piotr Zoladek
Wicewojewoda Swigtokrzyski




Wedrowiec Swietokrzyski - pazdziernik 2008

Co, gdzie, kiedy?

Ill Przeglad Sztuk Teatralnych,,Forma”

11 -19 pazdziernika

Miejsce: Kieleckie Centrum Kultury, pl. Moniuszki 2b

Informacje: 041 344 40 32, 041 344 40 33

Kolejna juz edycja Przegladu, ktéry na stale wpisal
sie w kalendarz imprez kulturalnych naszego regionu.
FORMA to nie tylko teatr, ale takze muzyka i spotkania
ze znakomitymi gosci.

Franciszek Masluszczak - Akwarela

17 pazdziernika, godz. 18

Organizator: Galeria Sztuki Wspdtczesnej ,,Winda’, pl. Moniuszki 2b
Informacje: 041344 40 32 w. 262

Franciszek ~ Masluszczak  ukonczyl — warszawska
ASP. Jest wykladowca na Wydziale Architektury
Politechniki Warszawskiej. Zajmuje si¢ malarstwem,
grafika i rysunkiem. Jego malarstwo jest, z zalozenia
metaforyczne; maluje ludzi o zdeformowanych
proporcjach, na tle odrealnionego pejzazu.

0gdlnopolski Konkurs Recytatorski Literatury Wspotczesnej
19 pazdziernika

Miejsce: Miejskie Centrum Kultury, Ostrowiec Swietokrzyski,

ul. Siennieniska 54

Informacje: 041247 65 80

Do konkursu dopuszczone zostaly dowolne utwory ze
wspolczesnej literatury polskiej i obcej, w przekladzie
na jezyk polski. Ocena wykonawcéw odbedzie sie
w formie  jawnej dyskusji po  wystepach,
a dotychczasowy plebiscyt publicznosci bedzie
dotyczyl wyltacznie ,Nagrody Publicznosci”

Koncert Michata Bajora

19 pazdziernika, godz. 18

Miejsce: Wojewddzki Dom Kultury, Kielce, ul. Sciegiennego 6
Informacje 04136127 37, 041 361 26 92

Artysta bedzie promowal nowa, jubileuszows plyte
pod nazwa ,Inna Bajka”. Nowa plyta, to zwieniczenie
ostatnich zainteresowan muzycznych artysty o bardzo
zroznicowanym repertuarze. Wiele piosenek zapewne
zaskoczy publicznos¢. bedzie miedzy innymi:
flamenco, bossa nova, samba i bolero. Na plycie znajda
sie miedzy innymi teksty Andrzeja Poniedzielskiego
oraz wiersze Jonasza Kofty.

XVII Miedzynarodowy Festiwal Jeunesses Musicales

23 pazdziernika, godz. 18

Miejsce: Filharmonia Swietokrzyska, Kielce, pl. Moniuszki 2b
Informacje: 041368 11 40, 368 05 01

W programie sg m. in. uwertura do opery ,Wesele
Figara” Mozarta, arie operowe Pucciniego, Verdiego
i Donizettiego oraz utwory Rachmaninowa
i Schuberta.

Prezentujemy kolejne przepisy przygotowane na ogtoszony
przez wojewode konkurs, Swietokrzyska potrawa wiateczna”.

Sernik kozi Swigteczny

Sktadniki

Ciasto (kruche): 3 szklanki maki tortowej, tyzeczka proszku do piecze-
nia,3/4 szklanki cukru, 5 catych jaj, 25 dag masta lub margaryny ,Palma’,
szczypta soli do smaku

Masa: 1,5 kg sera koziego, 10 jajek, | kostka masta lub margaryny, | bu-
dyn smietankowy, tyzka maki pszennej, 1,5 szklanki cukru, pfaska tyzeczka
proszku do pieczenia, bakalie (skérka pomarariczowa, rodzynki, sliwki su-
szone), esencja cytrynowa lub pomarariczowa, powidfa sliwkowe.

Sposéb przygotowania: Make przesiaé, wymieszaé
z proszkiem i szczypta soli. Margaryne szybko posie-
ka¢ nozem wraz z maka, doda¢ pét szklanki cukru oraz
5 zo6ltek. Wyrobi¢ ciasto, rozlozy¢ réwnomiernie na na-
ttuszczonej brytfannie, naklu¢ widelcem i wstawi¢ do lo-
dowki na pot godziny.

Masa serowa: Utrze¢ w makutrze masto z jedng szklan-
ka cukru, dodajac po jednym zéttku. Dalej ucierajac do-
dawac¢ ser kozi, budyn i make wymieszana z proszkiem
do pieczenia. Nastepnie doda¢ bakalie obtoczone w mace
i esencje. Ubi¢ piane z biatek i pozostalym cukrem i deli-
katnie wymiesza¢ z masg serowa.

Schlodzone ciasto posmarowaé powidlami sliwkowy-
mi, rozprowadzi¢ mase serowg. Ubi¢ piane z pozostalych
(od ciasta) 5 biatek i cukru i wylozy¢ na wierzch sernika.
Piec godzing w temp. 180°C.

Przepis przygotowany przez Tedozje i Stanistawa Krauze
z Jezowa (gm. Konskie)

~Kaszoki” - kotlety z grzybow

Sktadniki: 30 dag kaszy jaglanej, 3 jajka surowe, 10-20 dag grzybow
suszonych, 2 cebule, sl i pieprz do smaku, olej rzepakowy.

Sposéb przygotowania: Kasze ugotowac, potowe prze-
pusci¢ przez maszynke. Doda¢ 2 cebule podsmazone na
oleju, posiekane grzyby, 3 jajka surowe, sol i pieprz do
smaku. Wyrobi¢ mase (jesli konsystencja masy jest zbyt
rzadka, mozna doda¢ bulki tartej). Formowa¢ nieduze
okragle kotlety, otacza¢ w tartej bulce, smazy¢ na z6lto
- brazowy kolor. Podawac¢ z suréwka z kapusty kiszonej
i sosem grzybowym zrobionym na wywarze z grzybow.
Kotlety mozna robi¢ réwniez z kaszy jeczmiennej lub
gryczanej.

Przepis przygotowany przez Wiestawe Adamczyk
z Kota Gospodyn Wiejskich w Ratajach



