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»Za pare dni to sie dopiero zacznie: wywiady, autogra-
ty, wizyty w zakladach pracy..” - rozmarzyl si¢ Bartek.

Konkurs dla czytelnikow

Rozwigzanie konkursu z poprzedniego numeru:
Przegrana bitwa z Tatarami stoczona zostala pod
Chmielnikiem.

Bitwa byla jednym z waznych epizodéw europejskiej
ekspansji Mongotéw w XIII wieku. W marcu 1241 roz-
poczeto si¢ jednoczesne uderzenie zagondw tatarskich
na Polske i na Wegry. Oddzialy pod wodza Batu-chana
rozdzielily sie w rejonie Sandomierza i ruszyly na Kujawy
oraz na Krakéw. Zadanie powstrzymania nieprzyjaciela
zmierzajacego w kierunku Krakowa przypadto wojskom
wojewody krakowskiego Wtodzimierza i wojewody san-
domierskiego Pakostawa.

Do walki doszlo rankiem 18 marca 1241 roku pod
Chmielnikiem, w miejscu noszacym nazwe Wesote Pole.
Starcie zakonczylo sie kleska wojsk polskich — gore wzie-
fa taktyka Tataréw: po manewrze ,,pozorowanej uciecz-
ki” nastapila rozstrzygajaca faza bitwy. Na zdezoriento-
wanych Polakéw uderzyt odwodowy oddzial mongolski.
Rozerwany szyk sit polskich podzielif si¢ na dwie grupy.
Pierwsza pod naporem Mongotéw rozpierzchia sig, dru-
ga w zachowanym szyku bojowym wycofala si¢ w kie-
runku pdéinocnym, gdzie dzien pozniej stoczyla krwawa
bitwe pod Tarczkiem.

Tatarzy zdobyli nastepnie Krakéw (28 marca 1241 r.)
i ruszyli na Slask. Po zdobyciu Wroclawia i po zakoniczo-
nej kleska wojsk polskich bitwie pod Legnicg (9 kwietnia
1241), w ktérej polegt Henryk II Pobozny, Tatarzy prze-
chodzac przez Morawy polaczyli si¢ z gléwnymi sitami
na Wegrzech.

Nagrode w naszym konkursie otrzymuje p. Krzysztof
Proboszcz. Gratulujemy!

Nasze kolejne pytanie:

Urodzony na Ziemi Sandomierskiej, wybitny poeta
polskiego baroku, jako historiograf bral udzial w od-
sieczy wiedenskiej. O kim jest mowa?

Na odpowiedzi czekamy do 25 lutego 2009 roku, pod
numerem telefonu 342 12 44 lub pod adresem poczty
elektronicznej anna.zmudzinska-salwa@kielce.uw.gov.pl
(prosimy o podanie imienia i nazwiska oraz telefonu
kontaktowego).

Wisrod  czytelnikéw, ktorzy udziela prawidlowych
odpowiedzi, rozlosujemy nagrody.

Wydawca:

Swietokrzyski Urzad Wojewédzki w Kielcach
Al IX Wiekéw Kielc 3, 25-516 Kielce
www.kielce.uw.gov.pl
tel. 041 344 29 56, fax 041 344 48 32
e-mail: wojewoda@kielce.uw.gov.pl

Miesiecznik redaguje Biuro Prasowe Wojewody
tel. 041 342 12 44
(Agata Wojda - rzecznik prasowy wojewody)
e-mail: agata.wojda@kielce.uw.gov.pl

Sktad i tamanie: Color Press Wydawnictwo
www.colorpress.com.pl
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Styczniowy przeglad wydarzen

Nagrody laureatom konkursu plastycznego ,Swieto
11 listopada w Kielcach” wreczyta wojewoda Bozenty-
na Paltka-Koruba. Konkurs zostal ogloszony przez wo-
jewode oraz Kielecki Ochotniczy Szwadron Kawalerii
im. 13 Pulku Utanéw Wilenskich. Celem inicjatywy
bylo popularyzowa-
nie idei patriotycznych
wéréd mieszkancow, za-
interesowanie kielczan
$wietami narodowymi
oraz spowodowanie, aby
dzieci od najmlodszych |
lat widzialy i uczyly sie
postawy  patriotyczne;.
Do konkursu nadestano 86 prac. Komisja oceniata ujecie
merytoryczne, wklad pracy dzieci w wykonanie pracy
oraz oryginalnos¢ i estetyke pracy. Nagrody wreczono
w trzech kategoriach wiekowych.

p L e

Z dyrekcja oraz wuczniami Szkoly Podstawowej
w Raczycach spotkatl si¢ wicewojewoda Piotr Zoladek.
Podczas spotkania
przekazano $rodki
finansowe,  ktodre
zostang  przezna-
| czone na remont
| sali gimnastycznej
placowki.  Pienig-

“ dze zostaly zebra-
ne przez sedziow, ktorzy wzw;h udzial w Mistrzostwach
Polski Sedziow Pitkarskich. Mlodziez otrzymala réwniez
komplety sportowych upominkéw, ufundowane przez
uczestnikéw mistrzostw oraz Swietokrzyski Zwiazek
Pitki Nozne;j.

W uroczystosci pozegnania X zmiany Polskiego Kon-
tyngentu Wojskowego EUFOR wyjezdzajacej na misje¢
do Bo$ni i Hercegowiny uczestniczyla wojewoda. Zmia-
na liczy 210 zolnierzy, ktérzy przez pét roku petni¢ beda
stuzbe¢ pokojowa na Batkanach. Do zadan polsk1ego kon-
tyngentu bedzie nale- SN oy
zalo zapewnienie bez-
piecznych  warunkéw
dla wtadz lokalnych do
wprowadzania posta-
nowien porozumienia
pokojowego, utrzy-
manie i akcentowanie
obecnosci wojskowej oraz zapewnienie swobody ruchu
w strefie odpowiedzialno$ci. Polscy Zolnierze beda row-
niez realizowa¢ zadania zwigzane z likwidacja nielegal-
nych skladéw broni, patrolowaniem strefy odpowie-
dzialnosci oraz z organizacja punktéw kontrolnych.

Wojewoda s$wigtokrzyski
oraz Ambasador Francji
w Polsce Francois Barry
Delongchamps i Konsul
Generalny Francji Pascal
Vagogne zlozyli wience
i zapalili znicze przed po-
mnikiem ofiar Pogromu Zydowskiego w Kielcach z 1946
roku oraz pomnikiem ku czci kieleckich Zydéw zamor-
dowanych w obozie zagtady w Treblince. Francuskim
dyplomatom towarzyszyl uznany pisarz i autorytet
w dziedzinie obrony praw cztowieka Marek Halter.

Kolejna impreza z cyklu ,,Glo$nych czytan nocg’, tym
razem pod hastem ,Legendy Monte Carlo’, odbyla sie
w kieleckim Antykwariacie Naukowym im. Andrzeja
Metzgera. W wieczornym spotkaniu wzigta udzial wo-
jewoda. Pomystodawca 36. Glo$nego Czytania Noca
byt Ryszard Mikurda, regionalista
i znawca sportu motorowego. Do
antykwariatu, oprdécz wielu mi-
to$nikéw motoryzacji, przybyli
goscie specjalni. Swymi sportowy-
mi wspomnieniami podzielili si¢
z publicznoscig: Longin Bielak
- 10-krotny uczestnik Rajdu Mon-
te Carlo, wielokrotny mistrz Polski
oraz mistrzowie kierownicy - Grzegorz Chmielewski
i Grzegorz Romanski. Czytajacy przypomnieli posta-
ci wielu stynnych zawodnikéw startujacych w Rajdzie
Monte Carlo, m.in. kielczanina Jerzego Nowaka, ktory
w 1935 roku zajal 11 pozycje (jest to do dzi§ najlepsze
miejsce Polaka w historii Rajdu).

Plany Ministerstwa Edukacji Narodowej oraz zmia-
ny programowe w szkolach byly tematami konferencji
z udzialem wiceminister edukacji Krystyny Szumilas. Spo-
tkaniu przewodniczyt wicewojewoda Piotr Zoladek. - Spo-
tkanie jest okazja do przedstawienia nowego watku dialo-
gu spolecznego. Plaszczyzna porozumienia bedzie opiera¢
sie na wspdlpracy z samorzadami, z ktérych pozyskiwana
bedzie wiedza na temat funkcjonowania systemu o$wiaty.
- méwil wicewojewoda. O planach ministerstwa i zmianach
programowych w szkolach poinformowata wiceminister
Szumilas. - Jestesmy w waznym i istotnym dla edukacji mo-
mencie. To przeddzien wprowadzania zmian dotyczacych
m.in. podstaw programowych
czy tez zmiany wieku szkol-
nego. Reforma polega¢ bedzie
na korygowaniu i doskonale-
niu dotychczasowego systemu
o$wiaty - podkreslita wicemi-
nister.
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Temat miesigca

Transplantologia

»Stracilam najblizsza osobe, ale zrobie wszystko, aby
teraz uratowac kogo innego” - myslalem, ze si¢ prze-
styszalem. Takie zdanie dotarfo do moich uszu kiedy
kilka miesiecy temu odwiedzalem w szpitalu chora
kolezanke. Zatrzymalem si¢ na chwile, to roztrzesio-
na kobieta podpisywala deklaracje¢ zgody na pobranie
narzadow od zmarlego przed chwila syna. Mlody mez-
czyzna zginal w wypadku. W kolejce po jego zdrowe
serce, nerki, watrobe czekalo w tym momencie wielu
chorych...

Takie przypadki, jak opisany przeze mnie na poczatku,
nie nalezg niestety do czestych. Jako zwolennik pobiera-
nia narzagdéw od zmartych oséb wiele razy zastanawia-
tem si¢ dlaczego tak jest. Zalezy to od niecheci ludzi czy
tez tylko ze zwyklego niedoinformowania? Za kazdym
razem stan¢lo na niedoinformowaniu.

Co to jest przeszczep i czemu stuzy?

Przeszczepianie narzagddw jest metodg ratowania zycia
chorego, ktéry potrzebuje zdrowego narzadu, aby zy¢.
Metoda ta polega na wszczepianiu biorcy narzadu lub
tkanek pochodzacych od innego cztowieka. Przeszczepi¢
mozna rogoéwke, serce, ptuca, watrobe, trzustke, nerki,
jelita, szpik kostny, koéci oraz skore. Najczesciej prze-
szczepianymi organami sg serce i nerki.

Przeszczep serca

To operacja kardiochirurgiczna stosowana w skrajnych
postaciach kardiomiopatii, choroby niedokrwiennej ser-
ca oraz choroby zastawek serca. Rzadziej w innych przy-
padkach. Polega na pobraniu serca krétko po $mierci
dawcy i przeszczepieniu go oczekujagcemu choremu. Jest
to powazna operacja zwigzana z licznymi powiktaniami
i duzym ryzykiem operacyjnym. Rozwdj medycyny spra-
wia jednak, Ze wzrasta liczba pacjentéw przezywajacych
zabieg.

Najwigkszy postep przyniosty leki hamujgce tzw.
odrzut przeszczepionego serca (gdy organizm chore-
go nie akceptuje obcego serca i niszczy je). Obecnie
przezywalnos¢ w rok po zabiegu wynosi 80%, wynika
z tego, ze 80 chorych na 100 przezywa. Pomimo ryzyka
i powiktan, operacja przynosi wigkszosci chorych znacz-
nga poprawe jakosci zycia wyrazajaca si¢ gtéwnie zwiek-
szeniem wydolnosci wysitkowe;.

Rocznie na calym $wiecie wykonuje sie okoto 2000
przeszczepéw serca Do zabiegu powinien pacjen-
ta zakwalifikowa¢ lekarz kardiolog, pod warunkiem,
ze stwierdzi brak innej mozliwosci leczenia (“by-passy’,
wszczepienie sztucznej zastawki). Kwalifikowane sg dwie
grupy pacjentéw: chorzy przebywajacy w szpitalu w cigz-
kim stanie oraz chorzy “ambulatoryjni” z cigzka chorobg

Z o
serca na granicy wydolnosci, ktéra pozwala im jeszcze
na przebywanie w domu. Aby zakwalifikowaé chorego
do przeszczepu, nalezy wykona¢: koronarografie, ECHO
serca, cewnikowanie prawostronne i kilka razy testy wy-
sitkowe z tzw. analizg gazéw oddechowych. Nastepnie
chorzy s3 przygotowywani przez lokalne osrodki kar-
diologiczne, a nastepnie przekazywani sg do osrodkéw
transplantacyjnych
Jest jednak wiele przeciwwskazan do tego zabiegu
ze wzgledu na duze ryzyko operacyjne i pdzniejsze po-
wiklania. Zalicza si¢ do nich m.in.: zaawansowany wiek
(powyzej 65 lat), cukrzyce, niewydolno$¢ nerek i watro-
by, chorobe nowotworows, alkoholizm i AIDS.

Przeszczep nerki

Niewydolno$¢ nerek jest coraz czgstszym problemem
zdrowotnym w krajach rozwinigtych. Wynika to z wie-
lu czynnikéw, miedzy innymi: zwiekszenia czestosci
wystepowania nadci$nienia tetniczego i cukrzycy oraz
powszechnego stosowania lekow, ktére moga uszkadzaé
nerki.

Choroby nerek czgsto rozpoznawane sg pdzno, ponie-
waz zwykle ich objawy s3 bagatelizowane. Dlatego w tym
przypadku bardzo wazna jest profilaktyka, natomiast le-
czenie niewydolnosci nerek powinno by¢ prowadzone
w specjalistycznych poradniach. Postepujaca choroba
nerek moze doprowadzi¢ do ich schylkowej niewydol-
nosci, a wtedy konieczne jest stosowanie leczenia zaste-
pujacego czynnos¢ nerek

Istniejg dwie metody leczenia nerkozastepczego: prze-
szczepienie nerki lub dializoterapia Pacjenci po prze-
szczepieniu nerek maja znacznie lepsza jakos$¢ i dtugos¢
zycia niz pacjenci dializowani - stad wniosek, ze prze-
szczepianie nerek powinno by¢ preferowang metoda
leczenia schylkowej niewydolnosci nerek. Dlatego tez
styszy sie coraz wiecej glosow, ze kazdy pacjent ze schyl-
kowg niewydolnoscia nerek powinien by¢ brany pod
uwage jako potencjalny kandydat do przeszczepienia
nerki, o ile nie wystepuja u niego przeciwwskazania do
tego zabiegu.

W wiekszosci przypadkow narzady do przeszczepiania
pobiera si¢ od 0s6b zmarlych po stwierdzeniu nieodwra-
calnego uszkodzenia mdzgu tzw. $mierci mézgu jednak
w krajach rozwinietych znaczng cze$¢ stanowig prze-
szczepy nerek od dawcow zywych.

Promowanie transplantologii

Do rozpowszechniania idei transplantologii jako na-
rzedzia w walce z wieloma powaznymi schorzeniami
dolgczyta réwniez wojewoda Bozentyna Patka-Koruba.
»Przeszczep to drugie zycie” to hasto kampanii spotecz-
nej wojewody dotyczacej pobierania i przeszczepiania



narzadow. Celem akgcji, ktéra rozpocznie si¢ w lutym
i potrwa do listopada, jest zwiekszenie  spolecz-
nego poparcia dla idei medycyny transplantacyjnej,
promocja i upowszechnienie tzw. o$wiadczen woli,
upowszechnienie transplantologii rodzinnej, promocja
krwiodawstwa i dawstwa szpiku oraz przekonanie szero-
ko pojetego srodowiska medycznego do idei transplan-
tologii.

Kampania rozpocznie sie konferencja w Swietokrzy-
skim Urzedzie Wojewodzkim, ktéra zaplanowano na
10 lutego. Podczas spotkania, w ktorym udzial wezma
przedstawiciele medycyny transplantacyjnej oraz $wig-
tokrzyskich placéwek o$wiatowych, przedstawiony zo-
stanie program edukacyjny nt. transplantologii oraz
przyktadowe konspekty lekcji wychowawczych dotycza-
cych przeszczepéw narzagdéw. W marcu natomiast za-
planowano otwarte spotkanie ze studentami Wydziatu

zycie drugiego cztowieka.

Partner Merytoryczny:

Partnerzy akcji:

% Ministerstwo Zdrowia
v

KAMPANIA WOJEWODY SWIETOKRZYSKIEGO

" Przeszczep
to drugie

Bozentyna Patka - Koruba

Patronat honorowy:
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Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach. W jego trakcie zostanie ogloszony kon-
kurs na prace magisterska dotyczaca transplantologii,
ktorego rozwigzanie nastapi w przysztym roku.

Kwiecien stanie pod znakiem targéw rehabilitacyjnych
w Targach Kielce, ktore polaczone beda z dzialaniami
skierowanymi do 0séb niepelnosprawnych. W ich trak-
cie odbedzie sie rowniez koncert Fundacji Anny Dym-
nej. Kolejng duzg impreze zwigzang a kampanig woje-
wody zaplanowano na wrzesien. Na jednym z kieleckich
stadionéw zostanie zorganizowany dzien sportowy
z czynnym udzialem oséb po przeszczepach.

Oprocz imprez w ciggu trwania calej kampanii, od lu-
tego do listopada, odbywa¢ sie beda spotkania w mia-
stach powiatowych w calym regionie, w ktérych znajduja
sie znaczace oérodki leczenia szpitalnego. Spotkania od-
bywac si¢ beda w dwdch wariantach. Pierwszy to debata
z licealistami, podczas ktore-
go wojewoda, specjalisci oraz
osoby po przeszczepach beda
rozmawia¢ nt. idei transplanto-
logii oraz rozdawac beda spe-
cjalne oswiadczenia woli, ktore
umozliwiaja pobranie narza-
déw po $mierci. Drugi wariant
to spotkanie ze $rodowiskiem
medycznym, ktére organizu-
je dyrektor danego szpitala,
w ktérym bedzie uczestniczyt
takze ksigdz prowadzacy szpi-
talng kaplice. Spotkanie bedzie
okazja do merytorycznej dys-
kusji oraz zachecenia do pod-
jecia tematu transplantologii
w codziennej pracy.

Podczas  wszystkich spo-
tkania rozdawane bedg tzw.
o$wiadczenia woli oraz ulotki
informacyjne.

Patronat honorowy nad
kampania objeto Ministerstwo
Zdrowia, patronat merytorycz-
ny - prof. Wojciech Rowinski -
Krajowy Konsultant ds. Trans-
plantologii. Partnerami akcji sa:
Polska Unia Medycyny Trans-
plantacyjnej, Stowarzyszenie
Oséb z Niewydolnoscig Nerek
| ,.Sztuczna Nerka” w Kielcach,
Polskie Stowarzyszenie Spor-
tu Po Transplantacji, Stowa-
rzyszenie Transplantacji Serca
- Kolo w Zabrzu, Stowarzy-
szenie Przeszczepionych Serc
w  Warszawie, Swie;tokrzyska
Izba Lekarska, Bank Tkanek,
Stacja Krwiodawstwa, Targi
Kielce.
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Kampania wojewody

23 lutego rozpocznie si¢ druga edycja kampanii wo-
jewody Bozentyny Palki-Koruby pod haslem ,,Przed-
szkolak”.

Celem akgji jest budowanie i ksztaltowanie postaw pa-
triotycznych dzieci przedszkolnych w kontekscie dzie-
dzictwa kulturowego regionu oraz dodatkowo zwrdcenie
uwagi na potrzebe wlasciwej higieny jamy ustnej i prawi-
dfowego odzywiania.

Kampania skie-
rowana jest do
dzieci w wieku od
3 do 6 lat z przed-
szkoli  publicz-
nychorazalterna-
tywnych z miast
i obszaréw wiej-
skich gmin wo- ¥
jewodztwa $wie-
tokrzyskiego.
W ramach akgcji
w wytypowanych
przedszkolach
przeprowadzone
zostang spotka-
nia tematyczne
z udzialem wo-
jewody oraz za-
proszonych gosci, przekazywane beda réwniez materiaty
edukacyjne dla przedszkolakéw.

Do udzialu w inicjatywie wojewoda zaprosila wszyst-
kie lokalne samorzady z regionu. Aby wzia¢ udzial
w kampanii, kazde przedszkole musi wcze$niej zglosi¢
swoj akces wg wzoru dostepnego na stronie internetowej
Swietokrzyskiego Urzedu Wojewéddzkiego (www.kielce.
uw.gov.pl). Zgloszenia nalezy przesyta¢ do 13 lutego.

Tegoroczna edycje akeji ,,Przedszkolak” zakonczy roz-
strzygniecie konkursu pn. ,,Swietokrzyskie — moja mata
ojczyzna” i wreczenie nagrod zwyciezcom.

Podobnie bylo w roku ubieglym. Przedszkola odwie-
dzali na zmiane wojewoda oraz wicewojewoda Piotr Zo-
tadek. Z przedstawicielami rzadu w naszym wojewddz-
twie mialy okazje spotkac si¢ m.in. dzieciaki z Pinnczowa
i Morawicy. Na poczatek kazdego ze spotkan dzieci przy-
gotowywaly wierszyki i piosenki, w ktérych $piewaly
o Unii Europejskiej i wojewodztwie $wigtokrzyskim.
Specjalnie dla zaproszonych gosci tanczyly tez Polone-
za. Po tak wspanialtych wstepach wicewojewoda opowia-
dat im o swojej pracy w Swietokrzyskim Urzedzie Wo-
jewodzkim oraz o tym jak wazna jest stuzba ojczyznie.
Wojewoda, wraz ze strazakami Komendy Wojewddzkiej
Panstwowej Strazy Pozarnej, przypominala natomiast
o bezpieczenstwie i uzywaniu numeru alarmowego 112
w razie jakiegokolwiek wypadku.

Z dzieciakami rozmawiali réwniez utani z Kieleckiego
Ochotniczego Szwadronu Kawalerii. Pokazywali malu-
chom swoje mundury, strzelby i szable. Przedszkolaki
mialy tez okazje sprobowac swoich sit na ufanskiej trab-
ce i pobawi¢ sie w dowodcédw gwizdzac sygnaty komend
na oficerskim gwizdku.

Na koniec kazdy otrzymal specjalne ksigzeczki doty-
czace patriotyzmu, w ktérych mozna znalez¢ ciekawost-
ki o naszym regionie i Europie.

: TR ®
TER LRI ™



Wiesci z urzedu
Powstaja domy dla dzieci

Budowe trzech nowych doméw dla dzieci z domu
dziecka w Loniowie odwiedzil wicewojewoda Piotr Zo-
fadek.

Obecnie podopieczni placowki mieszkaja w starym
zabytkowym palacyku, ktdry niestety nie spetnia wszyst-
kich standardéw. Od marca zeszlego roku wojewoda
poprzez Wydzial Polityki Spolecznej Swigtokrzyskiego
Urzedu Wojewodzkiego, we wspdlpracy ze starostg san-
domierskim, prowadzili dziatania na rzecz pozyskania
srodkéw na budowe trzech domoéw, z ktorych w kazdym
mogloby zamieszka¢ 10-14 dzieci. Wspolnie udalo si¢
wygospodarowa¢ 1 mln 100 tys. zt - 100 tys. zdobyl Wy-
dzial Polityki Spotecznej SUW, a 1 mln starosta sando-
mierski, dzieki poparciu wojewody, otrzymal z rezerwy
ogolnej premiera.

W tej chwili podopieczni domu dziecka oraz kadra
wychowawcza przygotowywani sg do przeprowadzki
i nowych standardéw. Wykonawca ma czas na zbudo-
wanie doméw do listopada, jednak wiele wskazuje na to,
ze dzieci beda mogly w nich zamieszkac jeszcze przed
rozpoczeciem nowego roku szkolnego.

Spotkanie mediacyjne

O konflikcie w Wojewodzkim Specjalistycznym Szpi-
talu Dziecigcym w Kielcach rozmawiano podczas stycz-
niowego spotkania mediacyjnego w Swietokrzyskim
Urzedzie Wojewddzkim.

Tto konfliktu pracownikéw medycznych szpitala z jego
wladzami stanowig rozbiezno$ci zwigzane z organizacja
pracy. Podczas spotkania doszto do rozméw miedzy zwa-
$nionymi stronami, ktére przedstawily swoje argumenty
i nakreslily swoje oczekiwania. Zapowiedziano tez kolej-
ne roZmowy.

W spotkaniu wzieli udzial wojewoda Bozentyna Patka-
-Koruba i wicewojewoda Piotr Zotadek, konsultant kra-
jowy w chirurgii dzieciecej, Piotr Kalicinski, Grzegorz
Swiercz, petlnomocnik wojewody ds. ochrony zdrowia, dy-
rektor Swigtokrzyskiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ,
Zofia Wilczynska oraz przedstawiciele stron konfliktu.
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,Pod dachem Afryki”

Wystawe fotograficzng ,Pod dachem Afryki” mozna
oglada¢ w holu Swigtokrzyskiego Urzedu Wojewodzkie-
go do konca lutego.

Prezentowane zdjecia to efekt udzialu Karoliny Lebek,
mieszkanki podkieleckiej Wolicy, w wolontariackim
projekcie edukacyjnym w Tanzanii. Karolina wyjechala
do Afryki w ramach projektu fundacji Simba Friends
i programu MSZ Polska Pomoc. W ciggu dwdch miesiecy,
ktére spedzita w miasteczku Moshi u stép Kilimandza-
ro, jako wolontariuszka uczyta urzednikéw i nauczycieli
podstaw informatyki. Wyprawe objeta swym patronatem
wojewoda $wietokrzyski.

,Solidna Firma 2008”

Certyfikaty ,,Solidna Firma 2008” o$miu przedsie-
biorstwom z regionu $wietokrzyskiego wreczyt wice-
wojewoda Piotr Zoladek. W Swietokrzyskim Urzedzie
Wojewodzkim odbyl si¢ Final Regionalny VII edycji
Programu.

Program ,,Solidna Firma” istnieje od 2002 r. Przedsie-
wziecie to na dobre wpisalo si¢ w rzeczywistos$¢ polskiej
gospodarki, jako ,,lobby czystego biznesu”, faczac w sobie
kilka podstawowych elementdw, czyli m.in. certyfikuje
przedsigbiorstwa pod wzgledem rzetelnosci i wyrdznia
je prestizowym godlem Solidna Firma, promuje i wspie-
ra budowe pozytywnego wizerunku firm dzialajacych
zgodnie z zasadami etyki oraz tworzy srodowisko dla
odpowiedzialnego partnerstwa i wspdtpracy.

W tym roku certyfikaty otrzymalo 8 $wietokrzyskich
firm: Europejskie Centrum Pomocy Poszkodowanym Sp.
z 0.0. Starachowice, Firma Handlowo Ustugowa ,,Sprzet-
kom” Krzysztof Seweryn Staszow, Paleo-3 Katarzyna Sli-
wa Kazimierza Wielka, PPUH Perfopol sp. z 0. 0. ZPChr.
Starachowice, Pretorius sp. z o.0. Kielce, Targi Kielce
sp. z 0.0., Zaklad Armatury ,Chemar” sp. z o.0. Kielce,
Zaktady Mechaniczne Bifamet sp. z 0.0. w Jedrzejowie.
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ZUnignaTy
Nowe kwalifikacje
$szansg na rozwoj

W dzisiejszym $wiecie, gdy informacja stala sie naj-
bardziej pozadanym towarem, zdobywanie nowych
kwalifikacji jest rzecza niezbedng, czgsto determinu-
jaca naszg przysztos¢. Wydawac by sie mogto, ze szko-
lenia i zwigzane z nimi poszerzanie wlasnych umiejet-
nos$ci wiaze si¢ z poniesieniem znacznych wydatkow.
Wystarczy rozejrzec si¢ jednak, bo na rynku pojawito
sie szereg instytucji edukacyjnych, ktorych oferta dla
uczestnikow jest bezplatna, a finansowana ze srodkéow
unijnych. Pierwsze szkolenia, ktére nie§miato raczko-
waly na rodzimym rynku, w ostatnim okresie nabraly
wyraznego rozpedu.

Zakres oferty edukacyjnej jest obecnie bardzo bogaty.
Skorzysta¢ z niej moga zaréwno osoby zatrudnione na
podstawie umowy cywilno-prawnej (umowa o prace,
zlecenie, o dzielo itp.), jak réwniez osoby bezrobotne
czy nastawione na reorientacje zawodowa (np. osoby
odchodzace z rolnictwa). Szkolenia majg forme¢ weeken-
dowych zaje¢, cotygodniowych zjazdéw lub tez odbywa-
ja sie w dni powszednie w godzinach popotudniowych.
Uczestnicy otrzymujg materialy dydaktyczne, pocze-
stunek, a w trakcie dtuzszych zaje¢ cieply posilek. Ist-
nieje réwniez mozliwo$¢ ubiegania sie o zwrot kosztow
dojazdu w przypadku, gdy szkolenie odbywa si¢ poza
miejscem zamieszkania. Tematyka szkolen jest bardzo
imponujaca. Mozna rozpocza¢ lub kontynuowaé nauke
jezyka obcego (do wyboru jest z reguly jezyk: angielski,
niemiecki, francuski, hiszpanski, wloski czy rosyjski) lub
podnies¢ kwalifikacje i zdoby¢ wiedze m.in. z zakresu
zarzadzania, marketingu, reklamy czy informatyki.

Bardzo atrakcyjng oferta edukacyjng sa tez studia
podyplomowe, wspdtfinansowane ze $rodkéw unij-
nych. Ich problematyka czesto dotyczy wlasnie zagad-
nien z dziedziny funduszy europejskich. Mozna zdo-
by¢ wiedze¢ na temat samego pozyskiwania $rodkow,
tworzenia wnioskéw aplikacyjnych, realizacji przed-
siewziec¢ oraz ich rozliczania. Wiedza taka moze by¢
powaznym atutem na rynku pracy w czasach, gdy nie-
mal kazda instytucja i przedsiebiorstwo ma w swoich
planach rozwojowych siegniecie po pienigdze z Unii.
Studia z reguly trwaja dwa semestry i konicza si¢ napi-
saniem oraz obrong pracy dyplomowe;j.

Nabor na studia rozpoczyna si¢ na kilka miesiecy
przed rozpoczeciem roku akademickiego, natomiast
oferta szkoleniowa dostepna jest przez caly rok, za$ na-
bory odbywaja si¢ cyklicznie. Informacji o mozliwosci
ich odbycia nalezy szuka¢ na portalach internetowych
instytucji (szkoét wyzszych, osrodkéw doskonalenia
zawodowego, szkot jezykowych, agencji doradztwa za-
wodowego). Zawsze warto inwestowac w siebie, szcze-
golnie jesli ta inwestycja nie obcigza naszej kieszeni.

Handel
pod nadzorem

Inspekcja Handlowa, legitymujaca si¢ ponad potwie-
kowym doswiadczeniem w spotecznej stuzbie czuwa nad
przestrzeganiem regul gry rynkowej, bezpieczenstwem
produktéw, uczciwoscig kontaktow na linii producent
- sprzedawca - konsument.

Jako organ kontrolny o szerokich kompetencjachi - co
cieszy - utrwalonym autorytecie w opinii publicznej - stoi
na strazy interesow tych, ktorzy za uczciwie zarobione
pienigdze chcg mie¢ gwarancje nabycia towaru pelno-
warto$ciowego, odpowiadajacego europejskim standar-
dom i normom jako$ciowym, dobrze oznakowanego
i sprzedanego zgodnie ze sztuka handlu.

Spelnieniu tych wymagan teoretycznie wystarczalo-
by przestrzeganie przepiséw prawa, zwlaszcza ustawy
o sprzedazy konsumenckiej. W praktyce za$§ wciaz zda-
rzajg si¢ amatorzy szybkiego zarobku cudzym kosztem
- sprzedawcy zlych jakosciowo, pozbawionych certyfika-
tow wyrobdw, towardéw niebezpiecznych i podrobionych,
przeterminowanej zywnosci, ztych paliw itd.

Konsument nie jest jednak bezradny. Inspekcja Handlo-
wa stuzy mu szeroko rozwinigtym, poradnictwem, goto-
woscig do szybkiego reagowania na skargi, prowadzeniem
dzialalnos$ci mediacyjnej i polubownych sadéw konsu-
menckich, korzysta wreszcie ze $rodkéw represyjnych
wobec nierzetelnych przedsiebiorcow. Wyposazona jest
w niezbedne kompetencje prawne i narzedzia kontrolne.

Dziatalno$¢ kontrolng Inspekcja Handlowa prowadzi
w okreslonych prawem dziedzinach poprzez kontrole
spelniania przez wyroby zasadniczych lub innych wy-
magan w systemie oceny zgodnosci, kontrole ogdlnego
bezpieczenstwa produktu, kontrole w zakresie funkcjo-
nujagcego w UE systemu szybkiej wymiany informacji
o produktach niebezpiecznych, kontrole jakosci paliw,
kontrole innych produktéw przemystowych oraz wszel-
kiego rodzaju ustug, kontrole w handlu detalicznym
i hurtowym artykuléw rolno-spozywczych, a takze kon-
trole sprzedazy prowadzonej na odlegtosc¢.

Prowadzimy réwniez bezposrednia pomoc konsu-
mentom poprzez poradnictwo konsumenckie, mediacje
miedzy konsumentem a przedsiebiorca, prowadzenie
Statego Polubownego Sadu Konsumenckiego. Wszystkie
te formy pomocy sg oczywiscie bezplatne .

Zapraszamy do siedziby Wojewddzkiego Inspektoratu
Inspekcji Handlowej w Kielcach na ul. Sienkiewicza 76
( II pietro ) od poniedziatku do pigtku w godzinach od
7.30 do 15.30, tel. 041 366-19-41, fax. 041 366-22-34.
Mozna si¢ z nami kontaktowaé réwniez poprzez strone
internetowy: wiihkielce.prot.pl lub poczte elektroniczna:
wiih.kielce@pro.onet.pl

Mariusz Burchart
Swietokrzyski Wojewddzki Inspektor Inspekcji Handlowej
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Policjanci podsumowali roczng prace

- Tak naprawde to, czy wykrywalnos¢ wzrosnie o je-
den procent, czy spadnie o dwa, nie jest tak istotne jak
to, czy mieszkaticy czujg sie bezpiecznie. Dlatego 2009
rok poswiecimy na to, aby to poczucie bezpieczeristwa
wzrosto jeszcze bardziej - tak zakonczyl roczng nara-
de podsumowujaca 12 miesiecy pracy strozéw prawa
Swietokrzyski Komendant Wojewédzki Policji Miro-
staw Schossler.

Spotkanie odbylo si¢ w styczniu i oprocz przedstawi-
cieli policji wzieta w nim udziat takze wojewoda Bozen-
tyna Patka-Koruba. Swietokrzyscy funkcjonariusze maja
uzasadnione powody do zadowolenia. Ogolnopolskie
statystyki jednoznacznie wskazuja, ze nasze wojewddz-
two jest jednym z najbardziej bezpiecznych w kraju.
Na taki stan rzeczy wplyw maja gléwnie zdarzenia o cha-
rakterze kryminalnym i gospodarczym, ktérych liczba
znacznie si¢ zmniejszyla.

Takze na drogach wojewddztwa $wietokrzyskiego jest
znacznie spokojniej. W poréwnaniu z 2007 rokiem o 3%
spadta liczba wypadkéw drogowych, a ponad 7 tysiecy
pijanych kierowcéw zostato zatrzymanych przez funk-
cjonariuszy, zanim ich bezmys$lnos¢ doprowadzita do
tragedii na drodze.

Swietokrzyscy policjanci odnotowali takze spadek licz-
by tzw. przestepstw stwierdzonych z 40.561 w 2007 roku

Samoobrona dla kiet

»Kobieta - silna ple¢” to tytul kampanii, ktora pro-
mowac beda wspodlnie wojewoda Bozentyna Patka-Ko-
ruba, Swietokrzyski Wojewédzki Komendant Policji
oraz Kielecki Klub Karate Kyokushin i PCK Oddzial
w Kielcach.

Jak wynika z policyjnych statystyk, na terenie woje-
wodztwa $wietokrzyskiego najwigcej rozbojow dokony-
wanych jest na osobach samotnych, w godzinach popo-
tudniowych. Ofiarami przestepstw sg najczesciej osoby
chodzace po ulicach, parkach, miejscach odludnych,

Krétki pokaz samoobrony w wykonaniu Katarzyny
Swiercz, dyrektora Wydziatu Finansow i Budzetu SUW,
ktora karate trenuje od lat.

do 34.606 w 2008 roku. Zmniejszyla si¢ réwniez licz-
ba przestepstw o charakterze gospodarczym - z 10.165
w roku 2007 do 9.047 w roku 2008 oraz kryminalnym
-2 22.620 do 17.599. Ale to nie jedyne sukcesy - znacz-
nie bowiem wzrést odsetek przestepstw wykrywanych.
Za rok ubiegly wynosi on w wojewddztwie swietokrzy-
skim 77,3%, w skali kraju odsetek ten wynosi 65,9%. Jak
zapowiedzial Swietokrzyski Komendant Wojew6dzki
Policji Mirostaw Schossler, na 2009 rok gléwnymi celami
$wietokrzyskiej policji bedzie dalsze zmniejszenie liczby
wypadkow na drogach, walka z przestepczoscig narkoty-
kowg oraz pseudokibicami.

bedace pod wplywem alkoholu czy tez przebywajace
w rejonach lokali gastronomicznych i dyskotek. Spraw-
cami rozbojéw ulicznych s3 najczesciej mtodzi mezczyz-
ni wykorzystujacy sprzyjajace okolicznosci.

Wozrastajaca roznorodno$¢ czynéw przestepczych
oraz brutalizacja zachowan indywidualnych, grupowych
zmusza do poszukiwania skutecznych, a zarazem bez-
piecznych $rodkéw obrony. Stad tez pomyst na zorgani-
zowanie kolejnego kursu samoobrony dla kobiet.

Zajecia odbywac sie beda w marcu w wiekszosci powia-
tow regionu $wigtokrzyskiego. W tym czasie, dwa razy
w tygodniu, kobiety pod okiem do$wiadczonych instruk-
torow uczy¢ si¢ beda podstawowych technik samoobro-
ny. Uczestniczki zostang takze zapoznane z przepisami
prawnymi z zakresu obrony koniecznej i stanu podwyz-
szonej koniecznosci, pierwszej pomocy przedmedycznej
oraz nauczg si¢ zachowania w sytuacjach kryzysowych.
Po ukonczeniu kursu kazda uczestniczka otrzyma zaswiad-
czenie uczestnictwa w szkoleniu. Kurs jest bezptatny.

Kazdorazowo informacje o terminie oraz miejscu odby-
wania si¢ zaje¢ przekazywa¢ beda lokalne media oraz zo-
stang one umieszczone na stronach internetowych powiato-
wych komend policji oraz Komendy Wojewddzkiej Policji
w Kielcach. Ponadto na terenie miasta, w ktérym realizo-
wana bedzie akcja, rozwieszone beda plakaty informacyjne.
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Kulturalny eksport
Bogumit
Wtorkiewicz

Plastyk, karykaturzysta, satyryk,
poeta, projektant mody awan-
gardowej. Honorowy Doktorat

% w dziedzinie literatury w Stanach
} Zjednoczonych, Honorowy Dok-
~  torat w dziedzinie sztuk pieknych
w Anglii, tytul ,,Osobowos¢ Roku
1984” we Wloszech, ,Wielka
2PT Srebrna Palma” za wspdlprace
kulturalng z Francja. Wtorkiewicz
ukonczy! francusko-polskie podyplomowe studia specjalne
na kierunku ,Moda i Wzornictwo’na Université Lumiere
Lyon 2 oraz w specjalnym oddziale Politechniki Lodzkiej.
W Kielcach zatozyt autorskie Atelier Artystyczne ,,Belle Epo-
que’, gdzie powstaja najnowsze projekty na pokazy wlasnych
kolekji ekstrawaganckiej mody. W 1996 r. byl gosciem na
miedzynarodowych pokazach mody ,,Prét-a-porter” w Pa-
ryzu oraz bral udzial w spotkaniu z projektantami mody
w Londynie. W 1999 r. w Paryzu otrzymat Ztoty Medal za
cykl prac fotograficzno-plastycznych, przedstawiajacych
jego kolekcje mody ,,Pigkna dzikuska”

Uczestniczyt w wielu pokazach - ,,Prowokacje” w Lu-
blinie, imprezy plenerowe w Dzwirzynie, Szydlowie,
Warszawie, Kielcach. W XX jubileuszowej migdzynaro-
dowej wystawie sztuki w Olsztynie po$wieconej kobiecie
pt. »Jaka bede... 2008”, Bogumil Wtorkiewicz, za fotogra-
fie artystyczng pt. ,Melomanki”, otrzymal wyrdznienie.
W czerwcu tego samego roku modelki w kolekcji Wtor-
kiewicza byly ozdobg 2. Swietokrzyskiego Zlotu Moto-
cykli SHL w Kielcach. Tak, jak jego niekonwencjonalne
kolekcje mody, tak i prace literackie sporym dystansem
do otaczajacego Swiata i przeSmiewcza konwencja.

Uwielbia postugiwa¢ si¢ fotografia, fotomontazem i kola-
zami. Wtorkiewicz pisze artykuly zwigzane z historig mody,
kultury, recenzje wystaw plastycznych oraz literackie. Pod-
czas 40. Jubileuszowego Miedzynarodowego Konkursu Po-
ezji Religijnej we Wloszech artysta otrzymat wyrdznienie ,,za
duze wartosci artystyczne” w wierszu ,,Sonata ksiezycowa”.
Nagrodzony liryk ukazal si¢ w pokonkursowej analogii.

Ciekawostka jest, ze w 1981 r. Bogumil Wtorkiewicz
w konkursie z tego samego cyklu zdobyl drugg nagrode
i srebrny medal za wiersz ,Widok na ziemi¢’, a w tym sa-
mym konkursie brat takze udzial Karol Wojtyta.

Jest wspotzatozycielem Europejskiego Stowarzyszenia
Sztuki i Mody ,,Artmode” w Warszawie, Miedzynarodo-
wej Akademii poetéw w Madras, Migdzynarodowego Sto-
warzyszenia Pisarzy i Artystow w Stanach Zjednoczonych
oraz innych stowarzyszen kulturalnych w wielu krajach.
Obecnie pelni tez funkcje czlonka Zarzadu Towarzystwa
Przyjaciot Sztuk Pigknych w Kielcach.

/"“‘\’
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Poznaj swietokrzyskie zakatki

Che’fmowa Gora

Chelmowa Goéra to
najwyzsze wzniesienie
(351 m n.p.m.) Pasma
Pokrzywianskiego, we
wschodniej czesci Gor
Swigtokrzyskich. Po-
tozona jest na péinoc-
ny - wschdéd od Pasma
Lysogér (na péinoc od
Nowej Stupi), w tuku
Pokrzywianki i Stu-
pianki. Gére buduja
jasne dolnodewonskie
piaskowce,  pokryte

- R pokladami lessu.
Drzewostan porastajacy Chelmowa Godre objeto
ochrona w 1920 roku, tworzac pierwszy w Gérach Swie-
tokrzyskich rezerwat przyrody, ktory stal sie zaczatkiem
Swietokrzyskiego Parku Narodowego (pierwsze starania
o utworzenie rezerwatu zostaly podjete przez Polskie To-
warzystwo Krajoznawcze juz w 1908 r.). Obecnie obszar
o powierzchni 183 ha (w tym ponad 13 ha to rezerwat
$cisty) wchodzi w sklad Parku jako oddzielna enklawa.

Na terenie rezerwatu znajdujg si¢ naturalne stanowiska
modrzewia polskiego. Niektore rosnace tu modrzewie to
ponad 200-letnie okazy (wiek najstarszych dwdch drzew
wynosi prawie 340 lat). Osiagaja imponujaca wysokos¢
blisko 40 metrow, a ich grubos¢ w piersnicy dochodzi do
1,5 m. Co ciekawe, wiele z tych drzew nie ma prostych
pni, lecz wygiete na podobienstwo ogromnych szabli. Ich
potezne rozmiary jeszcze na poczatku XX w.ieku utrzy-
mywaly okoliczng ludno$¢ w przekonaniu, ze drzewa te
maja okoto 1000 lat. Ze wzgledu na liczne wystepowanie
modrzewia Chelmowa Goéra nazywana jest czesto Gorg
Modrzewiowg. Niestety, podczas dzialan wojennych
w latach 1944-1945 duza cze$¢ drzewostanu ulegla
uszkodzeniu, a na jego miejsce zasadzono miodniki.

Badania drzewostanu prowadzil tu wybitny botanik,
znawca modrzewia, prof. Marian Raciborski. Na szczy-
cie gory Polskie Towarzystwo Le$ne postawilo pomnik
pos$wiecony profesorowi, w setng rocznice jego urodzin.

Oprécz modrzewia, na stokach gory rosng takze prze-
pickne, ogromne sosny, deby i buki. Galezie drzew to
schronisko dla ptakéw, ktérych koncertéw mozemy wy-
stucha¢ spacerujac po rezerwacie. Zamieszkuje tu az 88
gatunkow ptakow (ze 150 gatunkéw wystepujacych na
Kielecczyznie).

Stoki Chelmowej Gory to takze ogromna liczba kolonii
mrowek. Na stosunkowo niewielkim obszarze znajduje
sie okoto pigciuset wielkich mrowisk. Najczesciej wyste-
pujace gatunki to mréwka ¢mawa i rudnica.

Przez gore przebiega czarny szlak turystyczny z Nowej
Stupi na Szczytniak.



Warto przeczytac

Grzegorz Chmielewski:
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Opowiesci o mistrzu Kuligu

»Jezdzit koncertowo!

...catym swym Zyciem

i swojg postawg uczciwego sportowca
zastuzyl na to, by stac sie wzorem

dla mtodych adeptow sportu samochodowego.”

Sobiestaw Zasada
OSTATHI PRZEJAZD

Ksigzke otrzymalam w obecnosci
autora w czasie glosnego czytania noca
w antykwariacie u Metzgera. Czyta-
nie dotyczylo rajdéw Monte Carlo.
Uczestnikami byli znani rajdowcy
oraz dziennikarze reportazu sporto-
wego, miedzy innymi autor ksigzki.
Snuto refleksje na temat przemian,
jakim ulega znany rajd Monte Carlo,
jego profesjonalizacji i komercjalizacji zarazem. W takiej
scenerii pojawito si¢ wydawnictwo o Januszu Kuligu.

Ta ksigzka to wspomnienia o znakomitym kierowcy
sportowym. To takze ksigzka o roli przypadku, losu, kar-

Warto postucha¢é

Jimi Hendrix

~Wszystko moge wytlumaczy¢
lepiej poprzez muzyke” — mawial.
Byl geniuszem gitary elektryczne;j
i najwigkszym chyba w historii
rocka nowatorem w grze na tym
instrumencie. Podziwiany i cenio-
ny za stuprocentowg naturalnos¢,
znakomite improwizacje i wlasny,
niepowtarzalny styl. Z gitarowych
strun potrafit wydoby¢ wszystko,
co mialo jakiekolwiek znamiona
dzwieku - od tkania, poprzez szalony $miech i odglosy
bitwy. Do historii przeszed! jego wystep na Monterey
Pop Festival w 1967 roku, kiedy to w kulminacyjnym
punkcie koncertu, prawdziwego rockowego happenin-
gu, wykonal popisowy numer: zagral na gitarze z¢bami,
po czym podpalil ja i roztrzaskat o scene.

Jimi Hendrix urodzil si¢ w 1942 roku w Seattle w sta-
nie Waszyngton. Na gitarze sam nauczy! si¢ gra¢ - swa
pierwsza, uzywang kupil jako nastolatek za 5 dolaréw.
Kariere muzyczng rozpoczat we wezesnych latach szes¢-
dziesigtych jako ceniony muzyk studyjny. Nagrywat
miedzy innymi z Little Richardem, Kingiem Curtisem

my w ludzkim zyciu o absurdzie przypadku. Oto mlody,
zdolny, $wietnie zapowiadajacy si¢ automobilista, uznany
rajdowiec, czlowiek jak podkreslajg wszyscy, niezwyktej
zacno$ci i przyzwoitosci ginie na przejezdzie kolejowym
w Rzezawie. Nalezy doda¢ na strzezonym przejezdzie
kolejowym w Rzezawie. Nalezy doda¢, ze Janusz Kulig
byt fanatykiem i propagatorem bezpieczenstwa w ruchu
drogowym. Nalezy doda¢, ze pociag pospieszny relacji
Zielona Gora — Zamos$¢ spdznil sie tamtego dnia kilka-
nascie minut, zeby znalez¢ si¢ w tej samej sekundzie co
Janusz Kulig na strzezonym przejezdzie, gdzie kto$ nie
dopatrzyl opuszczenia szlabanéw. Nalezy dodac, ze Ku-
lig uprawial wyjatkowo niebezpieczny sport i wielokrot-
nie przezywal kraksy na pograniczu cudu - jak chocby
w Rajdzie Polski w 1999 r. kiedy auto, ktérym jechatl
sptoneto doszczetnie. Tym razem cud si¢ nie zdarzyl. Byt
piatek, 13 lutego 2004 r.

Bozentyna Patka-Koruba
Wojewoda Swietokrzyski

-\

i Johnem Hammondem. Koncertowal takze w lokalnych
klubach.

W lipcu 1966 roku nowojorskim klubie bluesowym
gre Hendrixa usltyszal Chas Chandler, basista zespotu
The Animals, co zaowocowalo wspdlnymi koncertami
w Europie. We wrzesniu 1966 roku powstal stynny ze-
spol The Jimi Hendrix Experience. Debiutancki koncert
odbyt si¢ w pazdzierniku w paryskiej Olympii. Rok péz-
niej ukazat si¢ pierwszy album ,, Are You Experienced?”,
ktéry z dnia na dzien uczynil gitarzyste stawnym na ca-
lym $wiecie. Ta plyta to zbiér muzycznych standardow
- takie kawalki, jak ,Hey Joe”, ,Purple Haze” czy ,,Fo-
xey Lady” znane sg dzi§ kazdemu fanowi rocka. Swiet-
ng karier¢ przerwala przedwczesna $mier¢ muzyka — na
skutek komplikacji po zazyciu $§rodkéw nasennych, Jimi
Hendrix zmart w Londynie we wrzes$niu 1970 roku.

Zostawil po sobie jeszcze trzy albumy: ,Axis: Bold
as Love’, ,,Electric Ladyland” i ,Band Of Gypsys’, a takze
wiele nagran koncertowych i studyjnych, publikowanych
w réznych zestawieniach juz po §mierci artysty.

Piotr Zoladek
Wicewojewoda Swigtokrzyski
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Co, gdzie, kiedy?

»Boso do... Kielc” - Wojciech Cejrowski

10 lutego, wtorek godz. 19.00

Miejsce: Wojewddzki Dom Kultury, Kielce, ul. Sciegiennego 6
Informacje 04136127 37, 041361 26 92

Wojciech Cejrowski - podréznik, dziennikarz, satyryk,
fotograf - zabierze Panstwa w krainy egzotyczne,
pelne odmiennych kultur i obyczajéw. W programie
spotkania migdzy innymi pokaz fotografii z ostatnich
wypraw podrdznika, ,relacje” z dalekiego $wiata.

»Cavewoman: seks przewodnik, czyli jak szuka¢

i nie znalei¢ faceta”

12 lutego, czwartek godz. 18.00

Miejsce: Wojewddzki Dom Kultury, Kielce, ul. Sciegiennego 6
Informacje 041361 27 37, 041 361 26 92

Kim jest wspdlczesna kobieta, a jaki jest dzisiejszy
mezczyzna? Nie ma pytan bardziej aktualnych
i wlasnie na nie szuka odpowiedzi wybitny dramaturg
i jeden z najbardziej rozpoznawalnych litewskich
poetéw - Sigitas Parulskis. Do potrzeba polskich
odbiorcéw przystosowal sztuke znany scenarzysta
i aktor, Cezary Harasimowicz, a w role tytulowa
weielila sie znakomita Hanna Sleszynska.

Czestaw spiewa — koncert

19 lutego, czwartek godz. 19.00

Miejsce: Dom Kultury, Wtoszczowa, ul. Wisniowa 17

Informacje 041394 33 03

Czestaw Spiewa to projekt muzyczny Czestawa Mozila
- Polaka, ktory od pigtego roku zycia mieszkal w Danii.
Powrdcil do Polski w wielkim stylu. W 2007 roku
nawigzal wspolprace z zespotem Hey i wziat udzial w
nagraniu ptyty ,Hey Unplugged” grajac na akordeonie.
W kwietniu 2008 roku do sklepow trafita pierwsza
plyta artysty Czestaw Spiewa ,,Debiut”. Plyta znalazta
sie na 4 miejscu najlepiej sprzedajacych si¢ albumoéw
2008 roku, a piosenka ,Maszynka do $wierkania”
zostala uznana przez wiele stacji radiowych za przeboj
minionego roku.

Swietokrzyskie Dni Muzyki

27 lutego, piatek godz. 19.00

Miejsce: Filharmonia Swietokrzyska, Kielce, pl. Moniuszki 2 b
Informacje: 041 368 11 40, 041 368 05 01

To juz XVII edycja Swietokrzyskich Dni Muzyki
organizowanych przez Filharmonie Swietokrzyskg. Na
inauguracje zagraja: Bartosz Bryta — skrzypce, Michat
Bryla - altéwka, Orkiestra Symfoniczna Filcharmonii
Swietokrzyskiej pod batutg Jacka Rogali.

Zimowy Oboz Karate - Sanok

16 - 21 lutego

Miejsce: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji 38-500 Sanok
Informacje Kielecki Klub Karate Kyokushin, ul. Zytnia 1,

tel. 04136138 02 w godz. 12-16

Kielecki Klub Karate Kyokushin organizuje
w okresie ferii zimowych obdz sportowo-rekreacyjny
w Bieszczadach. Do udziatu zaprasza osoby trenujace,
jak rowniez te niezwigzane z karate.

Ges pieczona z jabtkami i suszem

Sktadniki: Ges sredniej wielkosci, 5 dag masta, 60 dag jabtek, | kg suszo-
nych owocdw, 1/2 szklanki biatego wina, majeranek, tymianek, sél, zabek
czosnku, 1/2 fyzeczki cukru.

Sposob przyrzadzania: Mloda, sprawiong ges osuszy¢,
natrze¢ solg, cukrem, majerankiem, tymiankiem, czosn-
kiem i pozostawi¢ na mniej wiecej godzine. Nastepnie
nadzia¢ ge$ jabtkami, zaszy¢, utozy¢ w brytfannie, podla¢
szklankg wody, winem i lyzeczka masta. Piec ok. trzech
godzin, polewajac co jaki§ czas sosem wytworzonym
z masla, wody i gesi.

Suszone owoce namoczy¢ w goracej wodzie. Na pot
godziny przed koncem pieczenia ges$ oblozy¢ upieczony-
mi owocami, pola¢ sosem. Reszte sosu poda¢ w sosjer-
ce. Pétmisek mozna przybra¢ zielong salaty, pietruszka
i plastrami cytryny.

Ge$ podawac z kapusta zasmazang lub goracymi bu-
raczkami,

Przepis przygotowany przez Joanne Bisztyge
z Loniowa.

Pierog gryczany

Sktadniki: 30 dag maki, 2 z6ttka, kostka masta lub margaryny, 2 tyzki
Smietany, 1/2 fyzeczki soli.

Sktadniki na farsz: 1/2 kg ryby, 5 jajek, szklanka kaszy gryczanej, 2 cebu-
le, 3 tyzki oleju, sol, pieprz, grzyby, kieliszek wytrawnego wina lub wodki.

Sposob przyrzadzania: Do maki doda¢ pokrojong
margaryne, sol, zoltka i Smietane. Zagnies¢ ciasto, ufor-
mowacé kule i odstawi¢ w chlodne miejsce. Nastepnie
sprawic¢ rybe, umy¢ i osuszy¢, przyprawic sola i pieprzem.
Odstawi¢ w chlodne miejsce.

Ugotowa¢ kasze na sypko. Posieka¢ cebule, po czym
zeszkli¢ na rozgrzanym oleju (najlepiej rzepakowym).
Wrtozy¢ do niej kawalki ryby i krotko obsmazy¢. Dusi¢
pod przykryciem z dodanym alkoholem (okoto 10 mi-
nut).

Jajka ugotowa¢ na twardo, obra¢ i grubo posiekac.
Podduszong rybe z cebulg przestudzi¢, wymiesza¢ z ugo-
towang kaszg gryczang, obgotowanymi grzybami i posie-
kanymi jajkami. Doprawi¢ solg i pieprzem. Schiodzone
ciasto rozwatkowac i prostokat o grubosci jednego cent
metra. Wlozy¢ do prostokatnej formy, wypelnié¢ przy-
gotowanym wczesniej farszem, przykry¢ gore ciastem
i sklei¢ brzegi. Tak uformowany pierég piec do godziny
w $rednio nagrzanym piekarniku.

Przepis przygotowany przez Elzbiete Chuchate
z Wolki Battowskie;j.





